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1. IHosicHUTeEJLHAA 3aIIHCKA

1.1.  Ienb u 3a0auu oucyuniumol

HEJIb aucuuIiuivHbl — O3HAKOMHUTBH CTYJIEHTOB C COOTBETCTBYIOIIMMH COBPEMEHHOMY YPOBHIO
pPa3BUTUS HAyKU MPEICTABICHUAMM O MEXaHM3Max, KOppeisaTax U 3aKOHOMEPHOCTAX, KOTOPbIE
JeXaT B OCHOBE HHAMBUAYAJIbHO-TICUXOJIOTMYECKUX PA3JIMYUN U  OOECIEeUMBAIOT Pa3HYIO
3pPEKTUBHOCTh TICUXMYECKOW AEATEIILHOCTH M TOBEJICHHs YelloBeKa. B CBsA3M ¢ 3TUM B XoJe
OBJIAJIEHUS] KYPCOM IOCJIE0BATEIbHO JOJDKHBI OBITH PELIEHBI CIIEAYIOLINE

3AJAYN mucumminsbl. Bo-niepBeIX, HEOOXOIUMO O3HAKOMHUTH CTYJCHTOB C TEOPETUYECKUMHU
MIpe/ICTaBICHUSIMH, KOTOPBIE COCTABIISIIOT OCHOBHOE COJIEpKaHHE COBPEMEHHOM Tu(depeHInanbHOM
TICUXOJIOTUU U SIBISIFOTCSL  0a30BBIMU NPU MOATOTOBKE IcUXosora. Bo-BTOpbIX,  03HAKOMHTH
CTYIAEHTOB C JKCHEPHUMEHTAJIbHBIMU METOJIaMU U MOJEISIMHU AUPPEepeHInanbHON MICUXOIOTHH U
dbopMaMH MX HCHOJIb30BaHUS.

JlucuuniuuHa HampasieHa Ha (OpPMUPOBAHUME Yy BBITYCKHUKA OCHOB 3HAHUM B chepe
WHJMBHUIYAIBHOM JUAarHOCTUKM W  KOHCYJIbTUPOBAHUS JUIL  pa3iW4HBIX BO3PACTHBIX U
npodeccHoHaIbHBIX ~ KAaTEropHii, HampaBlieHa Ha YyMeHHe oOecneuuBaTh MpeAayNnpexIeHue,
MpOQUIAKTUKY U ONTHUMH3AIUIO Pa3HBIX aCTEKTOB (DYHKIIMOHUPOBAHUS TICUXUKH U MOBEIACHHUS.
[Ipenmerom auddepeHnanbHON MCUXOJIOTHH  SIBJISIFOTCSL  CHUCTEMaTHKa M TEOPETHUECKHUE OCHOBBI
VMHJMBHUIYAIBHBIX PA3JIMUYANA [ICUXUYECKON NEATEIbHOCTH U MOBEICHUS YEIOBEKA.

Copnepxanne gucuuiiiuHbl «JluddepeHunanbHas TMCUXOJIOTHUS» OXBAaThIBa€T KpPYr BOIPOCOB,
CBSI3aHHBIX C HCCJIEOBAaHMEM HHIUBUIYaJIbHO TCHXOJIOTMYECKUX OCOOEHHOCTEW 4YesoBeKa M HUX
BIUSHUS Ha pa3Hble acleKThl MOBeACHUS U JearenbHocTH. Ha ocHoBe mnpexacraBineHuit o0
VHJMBHyaJIbHBIX OCOOCHHOCTAX JIMYHOCTM M B pe3yiabTaTe MPUMEHEHHs] 3HaHUH O
3aKOHOMEPHOCTSIX MPOSBIEHUS ITUX OCOOCHHOCTEH  MOBBIMIAIOTCS YPOBHU I(PPEKTUBHOCTH U
KayecTBO MpOo(ecCHOHATBLHOM NEeSITEIbHOCTH TICUXO0JIOTa-MPaKTHKA.

JlaHHYI0 MpOTpaMMy XapaKTepU3YIOT CIEAYIOUIUE OCOOCHHOCTH: U3JI0KEHUE MaTepuajoB BeAeTCs
c MO3ULHANA CUCTEMHO-CTPYKTYPHOTI'O MMOJAX0/Ja; B KAayeCTBE KOHKPETHOM MapagurMbl MpU
ONMCAaHUU WHJIUBUAYAJIBHOCTH YEJIOBEKAa NPHUMEHSIETCS CUCTEMHBIN MOAXOJ, KOTOPhIM Ha MEPBBINA
IIJIaH BBIIBUTAET UJCH0 1EJIOCTHOCTH MHJMBHIYAIBHOCTH M €€ MHOTOYPOBHEBOI'O MEPAPXUUYECKOTO
CTPOECHHSL.

1.2. Ilepeuenv naanupyemwvlx pe3yibmamoe O00y4eHUs no OUCUUNIUHE, COOMHECEHHBIX C
UHOUKAMOPAMU 00CHUINCEHUA KOMNEmeHYUTL

Komnemenuyusn Huouxkamoput Pe3ynomamul 00yuenusn
(k00 u HaumeHo8aHUE) KomMnemeHuyuii
(K00 U HauMeHOoBaHUe)

VK-1 VK-1.3 3HAMb. KAME2OPUANbHbIL CMpol U
MEPMUHONIOCUYECKULL annapam
oughghepenyuanvroi ACUXONI02UU;
codepoicanue U  3a0a4u  OCHOBHBIX
Hanpasienu NPaKmu4eckou
0esmeNbHOCIU ~ NCUXon02a U UX
83AUMOCE513b; OCHOBHbLE
meopemuyeckue  NOOX00bl K
HOHUMAHUIO Memo0o08  OUASHOCTUKU
UHOUBUOYATILHLIX — PA3TUYULL u
peanuzayuu UHOUBUOYATILHO2O
nooxooa 8 yuebHoU u




npogeccuoHanvbHol  OessmenbHOCmU
yenosexa,

VK-5

VK-5.1

ymMemyv: NpPo@decCUoHanIbHO SPAMOMHO
onpeoensimo UHOUBUOYATILHO-
ncuxonocudecKue ocobennocmu,
KOmMopvle — COCMAGNAIOM  NPUYUHY
ACUXONOSUYECKUX — HapyuwleHuu U
mMpyoHOCmel ¢ Yenblo OpeaHu3ayuu
KOPPEKYUOHHOU pabombi;

OIIK-5

OIlIK-5.1

61ademnv.; 0A308bIMU CPEOCMBAMU U
Memooamu  NOCMPOeHUsi  NPOcHO3A
UHMENIeKMYANbHbIX U V4eOHbIX
00CmudICeHUll u JUYHOCIHBIX
ocobeHHOoCmel 6 Yenax peanuzayuu
UHOUBUOYATILHO2O nooxooa,
npogheccuoHanbHol  opuenmayuu U
npogheccuonanbHo2co omoopa.

OIIK-5.3

ymemby npoeKmuposambs
DPassusarouyIo 0bpazosamenvhyio
cpedy ¢ yuemom  UHOUBUOYAILHO-
nCUXon02U4eckux ocobesHocmeu 0
PAasHblx  cyOvbeKmos, Ol PA3HbIX
803pACMHbBIX 2pynn U PAazHbIX
IHCUMEUCKUX cumyayuil,
npogeccuonanvbHo 2PAMOMHO
ocyuecmenamo ncuxonoz2uieckoe
conposodicoerue;

OIIK-9

OIlK-9.1

e1ademnv.; 0A308bIMU CPEOCMBAMU U
Memooamu  NOCMPOeHUsi  NPOSHO3A
UHMENIeKMYANbHbIX U V4eOHbIX

00CmMudICeHUl u AUYHOCMHBLX
ocobenHocmell 6 Yesix peanuzayuu
UHOUBUOYATILHO20 nooxooa,

npogheccuoOHanbHOU — opuenmayuu U
npogheccuonanibHo2o omoopa.

1.3.Mecmo oucyunnunst 6 cmpykmype 0CHOGHOI 00PA306amebHOll RPOZPAMMBbL
JuctmmuinHa  «JuddepeHnmanbias TCUXOJIOTH» OTHOCHTCS K 00s3aTeNbHOW yacTh Oyioka

JUCHUITINH y‘Ie6HOFO IJ1a”Ha.

Z[J'ISI OCBOCHUA OUCHUIIIHUHBI H606XOJII/IMLI KOMIICTCHIINH, C(pOpMHpOBaHHBIe B XOJAC H3YUCHHUA
CICAYIOUX AUCHUIUIMH U IIPOXOKACHUSA IMPAKTHUK: «MaTteMaTH4eCKUe METOJIbl B IICUXOJIOTHHN»,
«COI_[I/IaJ'II)HaSI ICHUXOJIOT U, ((HCI/IXO(I)I/BI/IOJ'IOFI/IH», «O6H.IPII>1 MICUXOJIOTUYECKUI IMPAKTUKYM», a

TAaKXEC «O6ma;1 IICHUXOJIOT U, «IIcuxoauarHoCTUKa»

U JpYyrux OTpaciel ICUXOJOTHUH U

HCIICUXOJIOTHYCCKUX JUCIIHUITIINH (MaTCMaTH‘{eCKOf/'I CTAaTUCTUKH, AHTPOIIOJIOTUH, (1)I/I3I/IOJ'IOFI/II/I n T.l'[.)
MNPUMCHUTCIIBHO K HWHIAMBUAYAJIIbHBIM PAa3JIMUUAM IICUXUYECKOM JIeSITEIbHOCTH U IOBEICHUS




YeJoBeKa. JTO MOXKET CIIOCOOCTBOBAThH YIiIyOIeHHIO, 00OOIIEHHUIO MPEACTABICHUIA CTYyIEHTOB 00
UHIUBUAYAJIBHBIX Pa3IMUMAX U CUCTEMATU3alUU UX TICUXOJIOTMUECKUX 3aKOHOMEPHOCTEN.

B pe3ynbpTare 0CBOEHUS AUCHHUILTUHBI (GOPMHUPYIOTCS KOMIETECHIIMH, HEOOXOAUMBIC U U3YUCHHS
CIIEYIOINX JUCLUIUIMH U IPOXOKAeHUS NpakTukK: «Ilcuxonorus nuunocty, «Auddepenuumanbaast
IICUXOJIOTUSl U IcuxXoreHeTuka», «llcuxonorumueckoe KoHCynbTHpOBaHUE», «lIpakTukym Mo
narorncuxojorun», «lIpaktukym no Heliponcuxonorum», «lIcuxocomaruka», « Teopun TMYHOCTH U
IICUXOJIOrMYE€CKHE KOHUENINHN PACCTPOICTB JIMYHOCTHY, «[Icux00rus 3aBUCUMOTO TOBEICHUS.

2. CTpyKTYpa AUCHUILIIUHBI
OO611ast TpyA0EMKOCTh AUCHUILIMHBI COCTaBIseT 4 3.€., 144 akanemuyeckux yaca (0B).

CTpyKTypa AMCUMILIMHBI 1JIs1 04HOH opMbI 00yUeHHus

O6beM TUCIUIUIMHBI B JopMe KOHTAKTHON pabOoThl 00yJaroIMXcs ¢ eJarornueckKuMy paboTHUKaMu
1 (WIK) IMLaMu, IPUBJIEKaEMbIMU K peanu3aiii 00pa3oBaTeabHON MPOrpaMMbl HA HHBIX YCIOBHSX,
IIPY MPOBEICHUHN YIEOHbIX 3aHITUMN:

Cemectp | Tun y4eOHBIX 3aHATHIA KomnnuectBo
9acoB
Jlexmun 40
Cemunapsl/mabopaTopHbie pabOTHI 56
Bcero: 96

O6beM TUCHUTIUTHHBI (MOIYIIST) B JOpPME CaMOCTOATEILHON PabOThl 00YJIAOIIMXCSI COCTABIAET 48
aKaJieMUYecKnX Jaca(oB).

3.Conep:kanue QM CHUNINHbBI

Ne HaumenoBanue pasgena | Coaep:kanue
JMCHMIIINHBI

1 IMPEAMET, 3AIHAYUN U | duddepennuanbHas NCUXOJIOTHS — OTPACTb HAYKH,
METO/IbI M3yvaronias MHIUBUAYaJbHbIC Pa3Inuus MCUXUKU
JIMODEPEHIIMAJIBHON | MHAMBUIOB M TpyIN JIOACH, a Takke MPUPOLY,
TIICUXOJIOI'HN HMCTOYHUKU M TOCIEJACTBUS ITHX Pa3IMuUMid. ITO

HayKa O  3aKOHOMEpDHOCTAX  IICHXMYECKOIO
BapbUPOBaHUs, BO3HUKHOBEHHUS U IIPOSIBICHHUSA
WHIVBUAYAJIBHBIX PA3JIMYUI B IICUXUKE 4YEJIOBEKa,
€e OCHOBHas 3ajjaya - pa3padoTaTh TEOPETHUYECKHE
OCHOBBI IICUXOJUarHOCTHUYECKUX HCCIEOBAaHUN U
IICUXOKOPPEKIIMOHHBIX IPOTPaMM, SMIMPUYECKUX
0000mIeHnit M cBs3aTh HUX C COBPEMEHHBIMU
Hay4YHBIMU PE3YJIbTaTaAMH.

Tepmun «/luddepeHunanbaas MCUXOJIOTHS» BBEI
Hemenkuid mncuxonor B.IllltepH B cBoeit pabote
«IIcuxomorusgs  WHIMBHUIYAIbHBIX  PA3JIAYUNY,
omybOnukoBanHoi B 1900 roxy. B TedeHue
HEKOTOPOTO BpPEMEHUM B KauyeCTBE CHHOHHMMOB
MCII0JIb30BAJINCh TIOHSTHSL: XapaKTEPOIIOrust
(M.banzen, E.JItoka), koTopas ceroiHsi OTHOCUTCS K




obnmacT  3HaHUS O  XapakTepe;  ATOJOTHSA
(x.Ct.Munns), B HacTosiiee BpeMsi HU3ydarolas
HAyKy O MOBEJICHUU; UHAUBUIYaTbHAs TICUXOJIOTHS
(A.bune, 3.Kpenenun), ceroanss o0Oo3Hadaromas
aJJIepUaHCKOE HarpaBjeHUE  TICUXOAHAIIN3A;
crienanbHas MICUXOJIOTHSI (I'.Xeiimanc),
0003HaYaroNIas TAaKKe MEAUIIMHCKYIO TICUXOJIOTHIO.
B muddepennmanbHONW MCUXOJIOTHH CYIIECTBYIOT
pa3HbIe TApaJUTMbl PEMICHUS OIHMCAHHBIX BBIIIC
3a/1a4, B 3HAYUTEIILHOW CTENEHU OHHU CBSI3aHBI C
IBYMSI  pa3HBIMH  TIOXOJaMH,  TPAJAUIMOHHO
OPHEHTHPOBAHHBIMU HAa €CTECTBEHHOHAYUHBIE WM
COLIMAIILHO 00yCIIOBJICHHBIE MOJIETH
dbopMuUpOBaHHMS ~ JUYHOCTH  4YEJOBEKa.  IJTO
OMOreHETUUECKUI U COIMOT€HETHUECKUI I10IXO0IbI
K U3yYEHUIO 4YeJIOBEKa. B JIOTHMKE 3TUX MOIXO0B
MO-pa3HOMY pENIaeTCsl BOMPOC O COOTHOIICHHUH
BaKHBIX TICUXOJIOTHYECKHIX KOHCTPYKTOB:
WHIWBHJIA, OPraHu3Ma, TUIHOCTU. [IpeacraBieHus
00  WHIMBUIYaTbHOCTH 4YesnoBeka. CHUCTEMHBIN
MOJXO/ K IPpOo0JIeMe WHIMBUIYATBHOCTH YeJIOBEKa.
WNHTerpanbHas WHAUBUIYATHHOCTD.

CreuuanbHas Teopus HWHIUBUAYAJIbHOCTH, B
kotopoii  B.M.PycaioB  yTOYHMJI ~ HEKOTOpbIE
MOJIOKEHUSA YUCHUS B.C.Mepauna 00
MHTETPabHOM UHAUBHUAYyAIbHOCTH. OHA BKJIIOYAET
B ce0sl CIeAYIOUTUE MATh MOJI0KEHHH.

[TonsiTue “HOpPMBI” B TICUXOJIOTHU.
[Icuxonoruueckas CUCTeMAaTHKa
VHIUBUAYaJIbHBIX paznuuuii. Tunonoruueckas
U u3MepuTelbHas mnapagurmbl. HomorteTnueckuit
U uauorpaduueckuif  CcmocoObl  OMHCAHUS
UHAUBUAYAIbHBIX pa3nuuuil. MeTopl moydeHus
U CTAaTUCTHYECKON 00paboTKu JTAHHBIX B
muddepeHInanTbHON ICUXO0JIOTHH.

MeTto1bl U3y4eHHs] HHAWBHUIYaTbHOCTH PA3ICISIIOT
Ha TPU TPYNNbl — HA OCHOBaHMM TOTO KaHaia, Mo
KOTOpOMY ObLIa MostydeHa nHhopManus.

L (life record data) — nmanHble, OCHOBaHHBIC Ha
perucTpaiuy NoBeIeHUs YeJI0BeKa B IOBCEIHEBHOM
KU3HH.

Q (questionnaire data) — maHHbIe, MOJyYaeMbIe MTPU
MOMOIIIM  ONPOCHUKOB, aHKET M  MPOYUX
CTaHJApPTU30BAaHHBIX  METOAOB. OJTOT  KaHal
3aHUMAaET LEHTPAJIbHOE MECTO B MCCIIEIOBAHMSIX
WHAWBUAYAIbHOCTH Oyarojmapsi CBOEH BBICOKOU
SKOHOMHYHOCTH (MOXKHO TIPUMEHSTH B TpYIIIE,
ABTOMATH3UPOBAHHO 00pabaTHIBATh PE3YNIBTATHI).

T (objective test data) — naHHBIE OOBEKTHBHBIX
TeCTOB  (WCHBITaHWI) € KOHTPOJIUPYEMOM




IKCIIEPUMEHTAIBbHON cuTyarueir. OObEeKTUBHOCTD
JOCTUTACTCsl Oyiarojapst TOMY, YTO HAaJIOKEHBI
OTpaHHWYEHUST HA  BO3MOXHOCTb  HMCKaKCHHS
TECTOBBIX OIICHOK M MMEETCSI OOBEKTUBHEINA CIIOCO0
MOJTYYCHHS OIICHOK 10 PEAKIIMH UCTIBITYEMOTO.

BUOJIOTUYECKUE
OCHOBBI
UHJMBUY AJIBHBIX
PA3JINYNN
[ICUXUKE
[IOBEJJEHUU

B
141

OmnpeneneHre  MCTOYHUKOB  WMHIMBHIYATbHBIX
BapHaluii ICUXHYECKOTO — EHTpaIbHAs pobaema
maddepeHnnanbHON ncuxosnorud. M3BecTHo, dTO

I/IHI[I/IBI/II[yaJ'II)HI)Ie pasnnqm[ HOpO)K}IaIOTCﬂ
MHOTOYUCJICHHBIMHA 158 CJIOKHBIMUA
B33HMOI[€I7[CTBI/I$IMI/I MC)KI[y HACJICIACTBCHHOCTBIO U
cpenoil. HacnencrBeHHOCTE o0ecrieunBaeT

YCTOMYHUBOCTh CYIIECTBOBAHUS OHMOJIOTMYECKOTO
BHUJA, CpElla — €r0 U3MEHYMBOCTh U BO3MOXHOCTh
NpUCTIOCA0IUBATHCS K M3MEHSIONIUMCS YCIOBUSM
JKU3HHU. BuyTpr rpaHull HACIE€ICTBEHHOCTH
KOHEYHBIM PE3yJbTaT 3aBUCUT OT Cpeabl. Takum
00pa3oM, B KaXJOM TMPOSBICHUH aKTHBHOCTH
YyeJ0BeKa MOKHO HaWTH YTO-TO oT
HACJIEJICTBEHHOCTH, @ YTO-TO — OT CPE€/Ibl, TJIABHOE —
OIPENEITUTh MEPY U COACPIKAHUE ITUX BIUSIHHIA.
Cpenn crnoco60B  OMUCaHUS WHIAUBUAYaJTbHBIX
pa3Inuuii B MCHUXOJIOTMM BUAHOE MECTO 3aHHMAET
TeJnecHass KOHCTUTyUus. TeilecHas KOHCTUTYLHS
Kak (akTop MHAMBUIYyaTH3AIUU TICUXHUYECKOTO
pa3BUTHAL. KoncturynmonansHsie TEOPHUH
temnepamenta.  Tumonorus 3.  Kpeumepa,
V.1lennoHa, K.Konpana: obmiee u paziudHOe.
Teopuss Kpeumepa npeacraBisieT TUIIOJIOTHYECKUN
BapuaHT. Teopus IllengoHa — H3MEpPUTEIIbHBIMN.
CoBpemMeHHbIE MpEeACTABICHUS 0 poJin
SHIOKPUHHOM CUCTEMBI B OIOCPEJOBAHUU CBA3U
MEXIy CTPOCHHEM Tela M  ICUXUYECKUMHU
OCOOCHHOCTSIMU 4eJIOBEKa.

Teopust cpoiicTB HepBHOU cuctembl W.I1.11aBnoRa.
Takue CBOICTBa HEPBHBIX MPOLIECCOB, KAaK CHUJIA,
MOJBUXKHOCTb, paBHOBecHE obecreunBaroT
IPUCTIOCOOIIEMOCTh 0COOM K M3MEHEHUSIM CPE/Ibl.
KoMOuHMpys 3TH CBOICTBA, MOKHO TEOPETHUECKU
COCTaBHUTh 24 THIla HEPBHOW CHUCTEMBI (IIPU ITOM
TUNl TOHUMAaeTcs Kak o0000IleHHas KapTHHA
MOBE/ICHUs). 4 U3 HUX MOTYT OBITh MOCTAaBJICHHI B
COOTBETCTBME THUIIAM  TEMIIEpaMeHTa, JaBHO
U3BECTHBIM B MEIUIIMHE (CAHIBUHUK, (DIerMaruk,
XOJIEPUK, METTAaHXOJIHK).

Pa3zBuTne TeopuM CBOWCTB HEPBHOM CHUCTEMBI B
tpynax b.M.TemmoBa u  B.J[.HeObutuipina.
JuddepenunanbHas MICUXO(HU3UOIIOTHSI.
b.M.TemmoB u B.JI.HeObUIMIIBIH BCETO BBIACIIHIIN




[0 YeThIPE CBOWMCTBA, OTHOCAIIMXCS K IMpoIeccaM
BO30YXKICHHUS U TOPMOIXKEHHS, UTOTO — BOCEMb. 1.
Cuna  (BBIHOCIMBOCTB) HEPBHOW CHCTEMBI K
BO30Y)KJICHHIO — 3TO CHOCOOHOCTH BBIJICPKHBATH
JUIITEIbHOE ~ WJIM  4acTo MIOBTOPSIOIIIEECS

BO30YXXJICHHE. C cuioii  KOppenupyeT
CONIPOTUBIACMOCTE K TOPMO3ALICMY IICﬁCTBPIIO
IOCTOPOHHUX  pa3ipakuTeliel,  0COOCHHOCTH

KOHIICHTPALlMU, BEIUYMHA aOCOJIOTHBIX IOPOTOB
3peHuss U ciayxa (4yBcTBUTENbHOCTH). Cuia
HEpPBHOW CHUCTEMBI K TOPMOXEHHIO — 3TO
CIIOCOOHOCTh BBIIEP)KMBATh YacTO IOBTOPSEMOE
JeCTBHE  TOPMO3HOTO  pa3ApakUTens,  4To
HeoOxoauMo Ui co3fgaHus auddepeHIpoBOK —
crocobHocTu paznuueHus, koropyto W.I1.ITaBnoB
Ha3bIBal «cJaBoM OoJbIIMX mMoJsymapuit». Wrak,
CHJa CBHJIETEIBCTBYET O PabOTOCTIOCOOHOCTH |
BBIHOCIIMBOCTHU HEpPBHOM CUCTEMBI. 2.
JIMHAMUYHOCTH — CKOPOCTh 0Opa30BaHMsI YCIOBHBIX
peakuuii. 3. IToABMKHOCTh HEPBHBIX MPOIECCOB —
nepefesika 3HAaKOB  pa3/ipaXHTeNeil, CKOpoCThb
CMEHBI BO30YX/I€HNS TOPMOKEHUEM U TOPMOYKEHHUS
BO30Y)XJIEHHEM. DTO CBOWCTBO SBJISIETCS OCHOBOM

obygaemoctu. 4. JlaOWJIBHOCTP — CKOPOCTh
BO3HUKHOBEHUSI M  TPEKpalleHWs  HEPBHBIX
TIPOIIECCOB.

Jlns Banmmau3amnyuy 3THX CBOMCTB OBLIIO HEOOXO0 MO
BBIJICINTh CBOMCTBA AKTHMBUPOBAHHOCTH MO3Ta,
KOTOpbIE HOCHIM Obl O0O0OOIICHHBIA, a He
napiyaibHBIA XapakTep, U TaKUM 00pa3oM MOTJIH
OBl paccMaTpuBaThCs B KauecTBe KoppensatoB CHC
(CBOMCTB IHEHTpaJIbHOW HEpBHOW cHUcCTeMbl). [lpu
oMo D3OI BbIIEJICHBI YETHIPE MHTETPATUBHBIX
CBOWCTBa, KOTOpBIC, TMO-BHIAMUMOMY, MOTYT OBIThH
mocTtaBieHsl B cooTrBerctBMe CHC: oOmas

MOIIIHOCTh AKTUBUPOBAHHOCTH (cuna),
MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHAsl CHUHXPOHM3ALMS U
KOT'€pEHTHOCTh 33T -nporieccos, CKOPOCTh
TOCTHKEHUS MUHUMAJIEHOTO npeena

aKTUBUPOBAaHHOCTM U  CKOPOCTb  JOCTH)KCHHS
MaKCUMaJbHOIO  IIpefella  aKTUBUPOBAHHOCTH,
CBUJIETEJILCTBYIOLIME O JaOWJIBHOCTH MO3ra Kak
uenoro. Ilo-Buaumomy, O5TH CBOWCTBA MOTYT
OOBSICHUTh MHIMBUAyaJbHBIE pa3INuus BO BCEX
3HaYMMBIX 00JaCTAX TCUXUKH — OCOOEHHOCTH
TEMIIEPAMEHTa, XapakTepa, KOTHUTUBHBIC CTHUIIH,
CKOPOCTb MHTEJJIEKTYAIIbHBIX U JPYIMX IIPOLIECCOB
MOTYT OBITH CBSI3aHBI C ’TUMH XapaKTEPUCTHKAMH.
CBolicTBa HEpPBHOM CHCTEMBl M THUI  BBICHIEH
HEPBHOM  JEATEIBHOCTHM  KAaK  JIETEPMUHAHTBI




UHIWBUIYAJIbHBIX ~ OCOOGHHOCTEH  TOBEJCHHUS
yesoBeka. M3yuas cuily 1 JUHAMUYHOCTh HEPBHOM
cucteMbl, B.J[.HeObLIUIBIH OTMETHII OTUYCTIMBBIC
ceu  mexay CHC u  1ICHUXOJOTHYECKUMH
IPOSBIEHUSIMU — TaK, HalIpUMeEp, JIFOJU CO ci1aldoit
HEPBHOM CHCTEMOM Jierde  CHPABIISIOTCA  C
MOHOTOHHOM paboToil, a B 3KCTPEMaJIbHBIX
CUTyallUsX Jydllle TpPOSBISIIOT ce0s  JIHOAH,
o0Jaiarolue CUION U TMHAMUYHOCTBIO.
OcoOenHoctu (YHKIIMOHUPOBAHUS
BEr€TaTUBHONM HEPBHOM CHCTEMBl KaK OCHOBA
MOBEICHUYECKUX Pa3JIMYMi: MOBEAEHUE THHAa A U

tuna b, MnauBuayanbHbIe 0COOEHHOCTH
CYTOYHBIX PUTMOB YeJI0BEKa.
buoputmonornyeckue TUIIBIL. CkopocTHble

XapaKTEPUCTUKA HEPBHBIX TMPOIECCOB M  HX
noBejeHyeckue  mposiBiaeHus.  CKopocTb U
TOYHOCTh TepepaboTKu HMH(OpMaLKUKU B HEPBHOMN
CHUCTEME KaK OCHOBA WHJIMBHAYAIbHBIX Pa3IUYUil B
OMOJIOTUYECKOM  MHTEJUIEKTE (KoHTIETIHS
I'.Aiizenka).

OyHKIIMOHATBHAS ACUMMETPHSI MMApHBIX OPTaHOB.
[Ipoduns  nmaTepaJbHOM  OpraHM3aluyd  Kak
UHAMBUAyaJIbHOE  COYETaHWE  MOTOPHBIX U
CEHCOPHBIX  acuMmMmeTpuil. Tumosnorus npodumeit
acuMMeTpuu. JIeBIIECTBO U JIEBOPYKOCTb.
[lepeOpanbHOE TOMUHUPOBAHKUE U TOMUHHPOBAHUE
pyKu (yxa, riias3a) CBSI3aHBI 0OBIYHO
KOHTpJIaTepajIbHbIMU OTHOLIEGHUSMHU (T.€. TIpU
BeIylIel MpaBoil pyke 3a peub OTBEYaeT JIEBOE
nosymapue). Ho wuHOrmja oHM cOCTOST U B
UIICUIIaTePAIbHBIX OTHOIICHUSX (PacIOJIOKEHbI Ha
OJHOW cTOpoHEe Tena). He cymecTByer w
a0COIOTHOTO JOMUHUPOBAaHUS — Y KaXIOro
YyelnoBeKa HabmoIaeTCs WHIUBUAYAIbHOE
coueTaHue  UepeOpalbHOTO  JTOMHHHPOBAHMUS,
JOMHHHMPOBAHHUS PyKH, HOTH, TIJa3a M yxa.
Berpeuatores sroa1, B paBHOM CTEIEHH BIaICIOLIUE
npaBOd W JI€BOM PYKOW, — HX Ha3bIBAIOT
ambOuexkcTpamu. JIeBOPyKOCTh WMHOTJA HPUHOCHUT
YeloBeKy HeyJqoOCTBa, OJHAKO OHA MOXET HUMETh
pasznmuyHoe IIPOUCXOXKICHUE, " MIO3TOMY
BOCIIUTaHHE U 00YUYEeHHE JIEBOPYKUX JETEH TOKHO
OCHOBBIBAThCS HA IAHHBIX HEUPOIICUXOJIOTHYECKOTO
o0cnenoBaHusl.

YcTanoBneHo, 4To Jt00asi mcuxudeckas (yHKIHS
OCYIIECTBIIsIETCST  Onarojapsi COBMECTHOH paboTe
oboux monyapui, MpUYeM ee aHATOMHYECKUN
cyOCTpaT TmpeAcTaBlIeH MABAXKIbl — B IPABOM
noJiymmapu  00pa3HbIif, KOHKPETHBIH YpOBEHb




ocymiecTBieHUs (QYHKIIMHM, a B JICBOM —
abCTpaKTHBIN, BepOATbHO-TOTMYESCKHIA.
Jleoe momymapue  OOBIYHO  OTBEYaeT  3a

OTIEPHPOBAHNE BepOaIbHO-3HAKOBOU
uHpOpManuel, YTeHHe W CYeT, NpaBoe — 3a
OTIepUpOBaHME  O0pa3aMu,  OpPUCHTAIMIO B
IPOCTPAHCTBE, pa3IMYCHHE 3BYKOB W MEJIOJIHH,
pacrio3HaBaHue CJIOXHBIX 00BEKTOB,
NPOAYLIUPOBAHUE CHOBHU/JICHU. [Tockosbky

JIEBOTIOJTYIIIAPHOE MBIIUIEHHE aHATUTUYECKOE, OHO
JICCTBYET, OCYIIECTBIISS P TOCIEAOBATEIBHBIX
omepanyii, B pe3ylIbTaTe YEro CKJIaJbIBACTCS
BHYTPCHHC HCIIPOTUBOpCUMBAA MOJCIL MHpPA,
KOTOPYIO JIETKO 3aKPETHTh B 3HAKAX U CJIOBAX.

[IpaBomosynrapHoe MBIIIJICHHE TPOCTPAHCTBEHHO-
oOpa3Hoe, CcUMyJbTaHHOE (OJHOMOMEHTHOE) U

CUHTETHYECKOE, 4TO Jaet BO3MOYKHOCTh
OJIHOMOMEHTHOTO  CXBaTbIBaHUSA  PAa3HOPOJIHOU
uH(bOopMaLUH. Hrorom (GYHKIIMOHUPOBAHUS

[PaBOro MOJyHIapus SBISETCS MHOTO3HAYHOCTD,
KOTOpasi, ¢ OJHON CTOPOHBI, SIBISIETCS OCHOBOM
TBOPYECTBA, a C APYrodl — 3aTpyAHSAET MOHUMaHUE
MEXay JIIOJbMH, T.K. OCHOBaHa CKOpee Ha
CHUMBOJIaX, YEM Ha 3HAUCHUSX.

TEMIIEPAMEHT,
XAPAKTEP, IMYHOCTD

[TpencraBnenus 0 JTMHAMHYECKOM u
COJIep’KaTeIbHOM aclekTax (yHKIMOHHUPOBAHUSA
uHauBHayanbHocTH — 4enoBeka  (b.M.Temos).
TemnepameHT Kak  (opManbHO-TUHAMUYECKAS
HNOJICTPYKTYpa  WHAMBUAyaJIbHOCTH.  Mcropus
U3y4eHUs TEMIIEpaMEHTA. Tunonorus
temnepamenToB W.Kanta. ®aktopHble TEOopuHn
TemrepaMmenTa. KpurepualibHO-OpHEHTUPOBAHHBII
MOJAXO0J K H3YYECHUIO CTPYKTYpHI TEeMIIEpaMEHTA.

AKTUBHOCTD U HMOLIMOHAIBHOCTD KaK
OCHOBHBIE ~ KOMIIOHEHTHI TEeMIIEpaMEHTa.
JnarnocTuka CBOMWCTB TEMIIEpaMEHTA.
CrnennanbHas TEOpUs TEMIIEpaMEHTa
B.M.Pycanosa.

CooTHOLIEHHE TeMIlepaMeHTa U Xapakrepa.
CrpykTypa, coaepxaHue U ¢Gopma Xapakrepa.
Tunonorus XapaKTepoB. Xapaxrep -
WHUBHyaJIbHOE COYETaHUE YCTOMYUBBIX
MICUXUYECKUX ocoOeHHoCcTeH YEJI0BEKa,

00yCJIOBITUBAIOIINX ~ THIIMYHBIA  JUIS  JaHHOTO
cyOBbeKTa crmoco® TOBENEHUsT B OMpPEACICHHBIX
KU3HEHHBIX  YCIIOBUSIX M OOCTOSITEIbCTBAX.
XapakTepoM Ha3bIBAlOT OOBIYHO CBOeoOpasue
cKJIaza [ICUXUYECKOM JIEATEILHOCTH,
NPOSIBIISIIONIEECS] B OCOOCHHOCTSIX COLUAILHOTO
TIOBEJICHHSI JIMYHOCTH, ¥ B TIEPBYIO OvYepeb — B




OTHOILIEHHX K Mpodeccuu, JIoIsIM, camomy cebe.
A.I''KoBares u B.H.MscumeB mnoaxoapl K
UCCJIEJOBAaHUSAM MHAWBUYaIbHOCTH pa3Jesinil Ha
yeTtblpe Tpynnel: 1. Xapakrep U TeMmIepaMeHT
OTOXKIECTBIISAIOTCS. 2. Mexny HUMH
YCTaHABJIMBAIOTCSA AHTarOHUCTUYECKUE OTHOLLIEHUS.
3. TemniepaMeHT sIBIISIETCA 2JIEMEHTOM Xapakrepa. 4.
TeMIiepaMeHT NIPU3HAETCA OCHOBHOM IPUPOJIOM
xapaxktepa.llocnenusist mo3umms Hambonee OiM3Ka
UCCIIEIOBAaHUSAM, OCYLIECTBISIEMBIM B  paMKax
OTEUECTBEHHOW HAyKU. 3]1eCh YTBEPXKJAETCS, YTO
TEMIIEPAMEHT U XapakTep B3aUMOOOYCIOBIUBAIOT
Apyr npyra.

CootHomieHue TEMIIEpaMEHTa, Xapakrepa |
anaHocTH. Ilcuxomornueckue tumel  K.FOwra.
Teopust yept. CrocoObl BBIEICHUS, ONMHUCAHUS
yepT U ux knaccupukanus. CTpyKTypHas TeOpHs
yepr auuHoctn P. Kerrena. Teopus Tunos
mnaHoctH . Aizenka. Teopuss nstu QaxTopos
(bonpiias nmsaTepka). HnuBuyanbHblE pa3andus B
noTpeOHOCTHO-MOTHBAIIMOHHOM cdepe.  Illkana

MOUCKa omrymennii  M.3akepmaHa.
NnauBuayaibHbIe paznnuus MOTHBALIUU
noctwkeHuil. OpueHTanMss Ha  ycnex Wi
n3beranve  HEyJauH. Turmbr aTpuoOyIuu

OTBETCTBEHHOCTH. BbIydeHHass OeCIIOMOIIHOCTb.
Adbdunmanuss ¥ MHIUBUIyATbHBIC PA3IUYHs B
oO01eHNH.

VHINBUIY AJIbHBIE
TICUXOJIOTMYECKUE
PA3JINUNSA B COEPE
OLIYIIEHUSA "
BOCITPUSTHUSL.

CeHcopHbIE W TEpPLENTUBHbIE  WHAMBHIYaJbHO-
MICUXOJIOTHYECKHE XapaKTEePUCTUKH 0Opa3yrolne
chepy MCUXUYECKON peaNbHOCTH, HAYMHAIOTCA C
NEePBUYHBIX, "HIWKHUX"'  YpPOBHEH  Hepapxuu
uHAuBUAYyanbHOCTH. [lcuxomoropuka, ¢ OIHOU
CTOPOHBI, U opraHu3auus CyObEKTHBHOTO
CEHCOPHOTO OTIbITa B () (O MO>KET
XapaKTepu30BaThCs HIKanon "3aHIKEHUS—
3aBpimieHuss”  (reducing or augmenting). B
3aBUCUMOCTH OT MHIUBUIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH,
B BOCIPUSTUH CyObEKTa MpeoOiagaeT TeHACHLUS
aubo  TMpeyMeHbIaTh, JUOO MpEyBEeIMYUBATDH

BocIpuHHMaeMmoe. [lnamazoH peakumid — OT
KpallHETO  MNpEeyMEHBUIEHUS 10  KpalHEero
IPEYBEIMUEHUsI — SBIETCS, B OJTOM Ciydae,

MEPEeMEHHON MEepPIENTUBHOTO PEearupoBaHus. DTU
pa3inurs paccMaTPUBAIOTCS B CBSI3U C MPOOIEMOi
KOHTpPOJISI TEPHENTHBHOTO BX0Ja. bBOJBIIMHCTBO
0OHapY)KEHHBIX Pa3IHUuil B CIOCO0aX BOCIPUSTHUS
TPYIIHPYIOTCS BOKpYT HECKOJIbKUX
MeTarapamMeTpoB (rmo6anbHOCTB-
apTUKYITHPOBAHHOCTh, IMUPOTA—Y30CTh M JP,).




Konnenryansaoe 00001eHre SKCIIEpUMEHTATbHBIX
G hepeHIInaTEHO-TICHXOJIOTHIECKIX
UCCIIEIOBAaHUM B 00JIaCTH BOCTIPUSATHS BO3HUKIO B
1950-x romax B paMKax JABYX IEPCIEKTUBHBIX
HarnpaBinenuid. IlepBoe nHampasnenue - "HoBbrit
Barmsan" (New Look) Ha mpoOiemMy COOTHOIICHWUS
MOTHMBAIIMOHHBIX M MEPLUENTUBHBIX (AKTOPOB IpU
W3Y4YCHUU HMHJIMBUAYAIBbHBIX pazanuui. Bropoe —
U3y4YE€HUE KOTHUTHBHOIO CTUJISl 3aBUCHMOCTHU-
HE3aBHCUMOCTH OT TOJs,, KOTOpOE€ Hayajoch C
OOHapy)XeHMs] HMHAMBHIYAJbHBIX pPa3IUuuil B
CIIOCOOHOCTH CTYJIEHTOB KOJUJIEIXKA IPABUIBHO
yCTaHaBIMBaTh  BEPTUKAJIBHYIO  MO3UIHUI0 B
CHEIMaIbHON TECTOBOW CUTYallUU C UCKAKEHUEM B
paborax I',YuTkuna. MeHUHIrepckoe HampaBlIeHUE
M3Yy4eHHUsl KOTHUTHBHBIX KOHTpoJieH. [IBa kiacca
HOBBIX IEPEMEHHbIX — IMEPIENTUBHbIE CTHIA U
NEPLUENTUBHbIE KOHTPOJIM — JOBOJBHO OBICTPO
CMEHWIH, OJHAKO, CBOI KOHLENTYalIbHYIO —
HCXOJIHO "MEepUENnTUBHYI" — OKpacKy M BOIUIX B
oduxon c OTIPENICIICHUEM "KOTHUTHUBHBII".
Paznuuus B 06pa3zHoii cepe u X UCHOIb30BaHUE B
TEpPANEeBTUYECKON MPAKTUKE.

KOI'HUTHUBHBIE
OYHKINNU
MHTEJUIEKT

I/IHI[I/IBI/I,Z[yaJ'IBHBIe pasianuusa B KOTHHUTHBHOU

chepe. [Tcuxomerpuueckuii MOIXO/T K
U3YYEHUI0  HHTEJUIEKTYaJbHBIX pa3Iuuui.
AKTUBHOCTh U camMoperyJsius KaK
YHHUBEpCaIbHbIE yCIIOBUS peanuzanuu
UHTEJJIEKTyaabHOro noseneHusi. CriocoOHOCTH U
3agatku.  llpuponma  3amaTkosB. [onsitue
Oouonoruueckoro uHTEIIeKTa. CKOpPOCThH u

TOYHOCTh TIepepabOTKH WHPOPMAIMU B HEPBHOU
cHCTeMe KaK OCHOBA MHIIUBUIYaJIbHBIX Pa3IMuUil B
OHMOJIOTUYECKOM WHTEJUICKTE. MuenuHoBas
runote3a. DaKTOPHO-aHATUTUYCCKUNA TOIXOA K
U3yYCHHIO HHTEIUIeKTa. [loHsATHE o0mero u
CHelUalbHBIX (akTopoB. Mepapxuyeckas MoJelb
CTPYKTYPbI HHTEIIJICKTA.

Crunb M03HABATENbHON JEeSITEIIbHOCTH.
KorHuTtnBHbIE CTHJIHM /TOJIE3aBUCUMOCTD -
M0JICHE3aBUCUMOCT, pedIIeKCUBHOCTD -
UMITYJICUBHOCTb, AHAJIMTUYHOCTh -
CUHTETHUYHOCTb, KOTHUTHBHAS MpOCTOTA-
CIOXHOCTh U JIp./ W HUX MECTO B CTPYKType
MICUXOJIOTHYECKUX OCOOEHHOCTEH YeoBeKa.
CrnocoOHOCTH B CTPYKTYpe HWHAMBUAYAIBHOCTH.
[IpencraBnenne 00 OOmMMX U CHENUATHHBIX
CIIOCOOHOCTSX M WX 3aJaTkaXx. YMCTBEHHas
0JIapEHHOCTH U €€ MCUXOJIOTHYECKHUE MPOSIBICHUSI.




OOPMHMPOBAHUE
NHAWUBUAY AJIbBHOCTU
B OHTOI'EHE3E

ITpobnema COOTHOUIEHHUS]  BO3PAacCTHOIO MU
UHIUBUAYAJIIbHOTO B IICUXUYECKOM DPA3BUTHUH.
WNHauBuayabHOCTH B3pOCIIOr0 YyeoBeKa
paccMaTpuBaeTCs Kak CHCTEMa ero 0COOEHHOCTEH 1
KaK MHIUBUJA, U KaK OpraHu3Ma, U Kak JUYHOCTH,
T.e. Kak 'Hepapxuueckas CHCTeMa CHCTEMHBIX
kayecTB".  MHauBHAyanbHOE pa3BUTHE B 3TOM
KOHTEKCTE HOHMMAETCS KaK npoiiecc,
IIPOTEKAOIINN HA PA3HBIX YPOBHAX U BKIIIOYAIOIIHN
KaK Makpo-, Ta U MUKPOT€HETUYECKHE HU3MEHEHMUS,
mupdepeHInani0 ¥ HUHTETPalUi0  CHUCTEM.
bnarogapsi cyliecTBOBaHHIO MEXKCUCTEMHOM U
MEXYPOBHEBOW T'€TEPOXPOHHOCTHU ONEPEkKAIOIINMU
TEMIIaMU B OHTOT€HE3€ Pa3BUBAIOTCS COMAaTUUYECKHE

YPOBHHU (reHeTUYecKuit, OMOXUMUYECKHIA,
(GU3HOIOTHYECKHT), CcO3/1aBasi MPEANOCHUIKH U
YCIIOBHS TUTST pa3BUTHS coOCTBEHHO
MICUXOJIOTHYECKNUX  YPOBHEHW (IMHAMUYECKOTO H
COJIEPKATEITHHOTO). Taxkum o0pazom,
OuooruuecKoe CO3pEBaHUE BBICTYMAECT Kak

YCIIOBHE TICUXUYECKOTO Pa3BUTHSI.
CrnoxHyl0 CTPYKTYpy HMEET TIOHSITHE BO3pacTa.
Boiaensior, kak mnpaBuio, TPU BapHaHTa OLEHKU:
OMOJIOTHYECKHH, KaJICHIAPHBIK W YMCTBEHHBIN
BO3pacT. BospacTthas HOpMa MOJKET
paccMaTpuBaThCs MPUMEHHUTEIBHO KO BCEM TpPEM
BUJIaM BO3pacTa.

WuauBuayaibHble  pa3iauyuus B TeMIax
CO3peBaHMsl: aKceyeparus u peTapaanus.
[Icuxonoruueckue OCOOEHHOCTH aKCEIEPAHTOB U
pEeTapAaHTOB.

[Ipobnema  KOHTHHYaJIbHOCTH - JUCKPETHOCTH
pa3BuTHs.  Bumel  crabwibHOCTH.  MeTo.b
U3yUYCHHS IMHAMUKA WHAWBUIYAILHOTO Pa3BUTHSL.
WHauBUyabHO-TUITHYECKUE BapHUaHThI
(TpaekTopun) pa3BUTHSA u npoOiema
nporHo3a. [lcuxonoruyeckue TIPEUKTOPBI
pa3BUTHS:  CIIOCOOBI MOCTPOCHHUS u

UCIIOJIb30BaHMUs. B0O3MOXKHOCTB MPOTHO3MPOBAHMS
VHIMBHUIyaJIbHOTO Pa3BUTHUS B 3HAYMTEIBHOW Mepe
3aBUCHT OT TOTO, HACKOJBKO CTAaOWIBHBI B
OHTOTEHE3e WHJIUBHTyaJIbHO-TICHXOJIOTHYECKUE
ocoOeHHOCTH duenoBeka. CyIIecTByeT HECKOJIBKO
Pa3HBIX MOJENel CTaOMIBHOCTH WHIMBHIYaJIbHBIX
0COOEGHHOCTEH B OHTOTEHE3e: IIepBasi OLIEHHBACT
KOHTHHYaJIbHOCTh UACHTHYHOTO TTOBEICHNUS; BTOPast
— pa3HBIX TUIOB MOBEJICHUS, OTPAKAIOUIUX OJHH U
Te e 0a30BbIe POLIECCHI, KOTOPhIE KOHTHHYAIbHBI,
TPEThsl — TOCTOSHCTBO CaMUX BO3PACTHBIX
U3MECHEHWH, WX DJTaloB W TOCJIEA0BATEIbHOCTH,




XOTSI CPOKH UX MPOSIBICHUS OYIYT y pa3sHbIX JIOACH
pasHeiMH. Beiaensercs elme JBa  aclekTa
npoOnemMbl:  JHHEWHAas CTa0MIBHOCTh, KOTOpas
TOBOPUT 0 COXpPaHHOCTH paHroBoit
[IOCJIEZIOBATEIbHOCTH, U CTPYKTYpHO-
byHKIIMOHATBHAS KOHTUHYAIBHOCTb
(organizational continuity), KoTopasi CyIecTByeT Ha
YPOBHE TIOBEICHUS U TOBOPUT O COXPAHHOCTH LIETeH
MOBEJICHUS B TIEPUOJIBI PEOPraHU3aALIN .
Cucremo00pa3yoniyro  poiib B pa3BUTUU
WH/IMBUYaJIbHOCTH MOTYT BBITIOJHATE U
3HAYUTEIBHO  OTKIOHSIONIMECS  OT  HOPMBI
napaMeTpsl oKpyxatomie cpeapl. OueBHIHO, UYTO
CYIIECTBYIOT HOpPMAaTHBHBIE TpeOOBaHUS K Cpere
pa3BuTHs. Bo-TiepBBIX, peOCHOK JOJDKEH IMOJIy4YaTh
MOJIHOLIEHHOE TTuTanue. Hanpumep, aedumut ioaa
NPUBOJUT K OCJIOKHEHUSM B padOTe HMIMTOBHUIHOU
KeNe3bl, YTO BJICUET 3a COOOM CHIDKEHHE
YMCTBEHHBIX CITOCOOHOCTEH BIJIOTH YHJIEMHYECKOTO
KpeThHU3Ma.  Bo-BTOpBIX, pEeOCHOK  JIOJKEH
NoJTy4ath 3a00Ty W WMETh B Cpe/le MCTOYHUKH
COIIMOKYJIBTYPHOTO  Pa3BUTHSL. Ecmu  yuactme
B3pOCJIBIX MUHHMAaJIbHO, BO3HUKAeT COLHUalbHasd,
KOTHUTUBHAsE M OSMOLMOHAIbHAsl  JIEMPHUBALIMSL.
Henb3s HCKIIIOYUTh W IPOTHBOIIOJIONKHOTO
BapHaHTa BIIMAHUSA  OKpyxXeHus. Pa3zHooOpasue
COLIMOKYJIbTYPHOTO OTbITa, KOTOPBIM MOTydaer
pebeHOK B XOJe pa3BUTHUS, CTaBUT €ro mnepen
HEO0OXOAMMOCTHIO BBIOOPA.

B Takux ciaywasx — pemiaromias pojb MEPeXOAuT K
peOeHKY KakK CYObEKTy, OpraHHU3YIOLIEMYy CBOIO
NEeSITeIbHOCTh IO TPHUCBOCHUIO TE€X WIM HWHBIX
aCIHEeKTOB COLIMOKYJIBTYPHOTO KOHTEeKcTa. BooOiie
CyObeKTHasi aKTUBHOCTh MHAMBHAA HE MOXKET He
YUUTHIBATh HUMEIOLIUXCA ocoOeHHOCTel
OKPY)KEHHUS, peajn3ys ero MO3UTUBHBIC aCIEKThI
Wik KoMieHcupys nedunut. IMeHHo cyObeKTHas
AKTUBHOCTh obecrieunBaet dbopMupoBaHue
UHAUBUAYAIbHOTO  CTHJIA  JEATEIBHOCTH U
KU3ZHEJEATEIbHOCTH, KOTOPBIH C TOYKHU 3PEHHUS
B.C.Mepnuna (1986) urpaer cucteMoo0Opasyromyro

byHKIUIO B CTPYKTYpe HUHTErpaJIbHOU
VHAVBUAYAJIBHOCTH.
I'PYIIIIOBLIE [TonoBoit numopdusm. Ilon kak Oumosormueckoe
TICUXOJIOI'MYECKHE sIBJICHHE OTHOCHUTCS K UHIWBUJIHBIM
PA3JINYMA XapakTepUCTUKaM. Pa3nuuus B ICUXOJIOTHYECKUX

KayecTBax y JIOAEeH pa3MyHOro mosa (reHpaep)
CTaJIl BBIACIATHCA KaK IPEIMET HCCIEIOBAHUSA
CPaBHUTEIBHO HEJABHO, 0COOEHHO B
OTEUECTBEHHON ICUXOJIOTUH, OPUEHTUPOBAHHON Ha




NOHMMAHWE  JIMYHOCTH  KaK  COBOKYIHOCTHU
obmecTBeHHBIX OoTHOmIeHMW. Eme B 1942 romy
K.Maknemap YCTaHOBUII u [IOATBEP AU
CTAaTHCTHUYECKH, YTO JEBOYKM 00JagaroT 0OoJjiee
Pa3BUTHIMU ICTETUYECKUMU BKYCaMH, Y HUX JIydIIIe
pa3BuTa peub, OoJiee TOHKAs KOOPAHMHAINMS, B TO
BpeMsi KaK MaJbYMKH OOJNAJar0T  JIyYIIUMHA
MaTeMaTHYCCKUMH u MEXaHUICCKIMU
CHOCOOHOCTSIMU. Y JIeBOUYEK BBIIIE OETIOCTh PEyH;
JKEHIIIMHBI 0OJiee aJallTUBHBI, BOCIIUTYEMBI, Y HUX
BEHIIICE YPOBEHHb COIMATBHOW JKEIATeIbHOCTH, a
MY>KUHUHBI 3aTo Oonee CO00Opa3UTEIBHBI,
HAXOJUWBHI, M300peTarenbHbl. Bce HOBBIC BHIBI
npodeccuii BHAUaJIe OCBAMBAIOTCS MYKYUHAMH, U
JIMIIIG IOTOM KEeHIMWHAMU. KpoMe Toro, KeHIIUHBI

MPEANOYUTAIOT CTE€pPEOTHUITHBIE BU/IbI
npoeCCHOHAIBHOW JEATENHHOCTH, a MY>KUHHBI,
HaINpoOTHUB, qanie MOJIBEPraroTCs HEpPBHO-

MICUXUYECKUM  pacCTPOMCTBAM B TeX BHJAX
JESTETLHOCTH, KOTOPBIE CTEPEOTHITHBI.

Hrtax, OHMOJIOTMYECKHI IOJ M IICUXOJIOTHYECKHI
CBs3aHBI HE OJHO3HAYHO. XOTSA OUOJOTMYSCKUX
MOJIOB CYIIIECTBYET BCEro JBa, MCUXOJOTMYECKHUX
BapHaIui MoJ0POJIEBON UACHTUYHOCTH OTMEYAETCS
HaMHOTO  Oonbime. BapwadTel  MOJOPOJIEBOTO
nosenenus. Tak, Cannpa beM Bblmenuna 8 TUIOB
MOJIOPOJIEBOTO TMOBEACHUS, MO 4 Il MYXYHMH U
JKCHIITMH. MackynuHHbIE MYKYUHBI
HEYYBCTBUTEIbHBI, SHEPTHYHBI, YECTOJIOOWBBHI H
CBOOOJHBI. MacCKy/IMHHBIC JKCHIIMHBI O00JIaIatoT
CUJIbHOM  BOJIEM, CKJIOHHBI  CONEpPHUYATh C
MYXYMHAaMH M TPETEHJ0BAaTh Ha HMX MECTO B
npodeccuu, commyme, cekce. DeMUHUHHBIC
MYXYUHBl UYYBCTBUTEJIbHBI, LEHSIT YEJIOBEUECKUE
OTHOIIEHUSI M  JOCTW)KEHUS JyXa, HEPEeaKO
NpUHAIEKAT K MUPY HCKyccTBa. (DEMUHUHHBIC
JKEHIIUHBI  3TO YK€ apXauyHbI THIT aOCOJIOTHO
TEpIEIUBON JKEHIIMHBI, OXOTHO COTJIAlIAIOIIEHCS
ObITh «()OHOM» B IKHU3HU OJIM3KHUX JIFOJCH,
OTJIMYAIOIICHCS  BBIAEPKKOW,  BEPHOCTBIO U

oTcyrcTBueM odrousma.  CucTeMHas  MOJelb
MOJIOBOM g depeHnuauu. Teopun
MOJIOPOJIEBOM UICHTU(DUKAITIH. ['ennepHbIe
pa3nuuus B TICUXUYECKON JNIeATENbHOCTH U
MOBE/ICHUU.

PacoBbie paznuuus U ypoBEHBb YMCTBEHHOTO
pa3BUTHUSL. ConuanbHO-TICHXOJIOTUYECKUE
0COOEHHOCTH STHUYECKOTO CaMOCO3HaHHUSI.

Tunel >THHUYECKOUN UAEHTUYHOCTH U WX BIIUSHUE
Ha (I)OpMI/IpOBaHI/Ie HHAWBUAYAJIbHOCTH YCJIOBCKA.




OTHHUYECKas HMACHTUYHOCTh — COCTaBHas 4YacCTb

COI.IHEUILHOIZ HNACHTUYHOCTH JIMYHOCTH,
IICUXO0JIOTMYECKasl KaTeropus, KOTOpasi OTHOCUTCS K
OCO3HAHUIO cBOEH MIPUHAIJIEKHOCTH K

OTIPENICIICHHON JTHUYECKOW oOmHuoctn. B ee
CTPYKTYpe OOBIYHO BBIJIETSIOT JIBa OCHOBHBIX
KOMITIOHEHTa — KOTHUTHBHBII (3HaAHMS,
NPEICTaBICHUS 00 OCOOCHHOCTSX COOCTBEHHOU
TPYIIBI U OCO3HAHHE Ce0s KaK €€ WieHa Ha OCHOBE
OTIPEJICNIEHHBIX XapaKTepUCTUK) U a(pPeKTUBHBINA
(olIeHKa Ka4eCTB COOCTBEHHOM IPYIIIbI, OTHOIICHHE
K YWICHCTBY B HEH, 3HAUUMOCTh 3TOTO YJICHCTBA).
HekoTopsie aBTOpBI BBIAENSIOT U IMOBEACHYECKUI
KOMIIOHEHT COILIMaJbHON HJIECHTUYHOCTH, TTOHUMAS
€ro KaK peajbHbI MEXaHU3M HE TOJBKO OCO3HAHUS,
HO U TMpOSIBICHUSA ceO0s 4YJIEHOM OIpeaAeIeHHON
TPYIIBI, «IOCTPOCHHE CHUCTEMBl OTHOIIECHUW U
JICUCTBUN B pa3NUYHBIX  3THOKOHTAKTHBIX
CUTYAIHSIX).

[IpoBeneHO  MHOIO  HCCIEOBAHUM, B
KOTOPBIX  yTOYHSIIOTCS W KOHKPETH3UPYIOTCS
BO3pAaCTHBIE TPAHUIIBI JTallOB B  Pa3BHUTHH
ATHUYECKON HUJIEHTUYHOCTH. [lepBbie «poOIeCKm»
muddy3HON  MACHTUDUKAIMK € ATHUYECKOUN
rpynmnoi OOJIBIIMHCTBO aBTOPOB OOHApPY)KHBACT Y
nered 3-4 neT, ecThb Jake JaHHbIE O MEPBHUYHOM
BOCHPUATHUU SIPKMX BHEIIHUX pa3nuyuil (1Bera
KOXKH, BOJIOC) JIETbMH 10 Tpex JeT. [lomHoi
STHUYECKONW HJIEHTUYHOCTH PEOEHOK JOCTHTaeT B
MJIaaIieM [OJAPOCTKOBOM BO3pacTe B XOje

CTaHOBJICHUS CaMOCO3HaHUSI.
CyuiecTBEeHHbIN aCIIeKT dhopMHUpOBaHHS
STHUYECKOW MAEHTUYHOCTH — TIOSBICHUE ¥
WHAMBHU/IA YyBCTBA HEM3MEHHOCTU U YCTOWYMBOCTU
STHUYECKHX  XapaKTePUCTHUK —  OSTHUYECKas
KOHCTAHTHOCTb. OTHUYECKHE KOHCTAHTHI,

yIBEpXAasich B CO3HAHMM  MHIWBUIA B
MOJPOCTKOBOM BO3pacTe, 3aBepIIaloT coO0W Kak
bopMHUPOBaHKHE STHUYECKON HMJICHTHYHOCTH, TaK H
MPOIIECC IMOATAITHOTO OCO3HAHHUS HEU3MEHHOCTH
OCHOBHBIX IICUXOCOLMUATIBHBIX XapaKTEPUCTHUK.
Wrak, HaOmiomaeTcsi dYeTkas BpeMeHHas
MOCIEA0BATEILHOCTh (dhopMupoBaHUs Tpex
OCHOBHBIX KOHCTaHT. OcCO3HaHHE HEHM3MEHHOCTH
MOJIOBBIX XapaKTEPHUCTHK HAcTymaeTr B 2-2,5 roja,
pacoBbIX — B 8-9 JIeT, a ITHUYECKUX, B MPOLECCE
KOTOPOTO HEOOXOJMMO HKCIIOIH30BAHHUE CIIOKHBIX
MEXaHU3MOB COIMOKYIbTYPHON UACHTU(DUKAINH U
MEXTOKOJICHHON Tmepenayn uHpopmanmuu — He
paHee 12-13 JIeT.




Cpenn  COBpEMEHHBIX  HCCIENOBaTelned  HeT
€IMHCTBA B BOIPOCE O TOCIEI0BATEILHOCTH
BO3HUKHOBEHHUS! KOTHUTHUBHBIX M a((eKTuBHBIX
KOMIIOHEHTOB. OJIHM CYMTAIOT, YTO STHUYECKHE
npeamnodreHus: popmupyrorces aumb K 9-10 rogam
Ha OCHOBE JIOCTaTOYHO 3HAYMTEIbHBIX STHUYECKUX
3HaHuil. Ho B japyrux wuccienoBaHusix ObLIO
OOHApY)XE€HO,  YTO  JIETCKHE  MPEINOYTCHUS
ATHUYECKUX TPYNIl HE BCEr/a KOPPEIUPYIOT C
MH(OPMHUPOBAHHOCTHIO 00 3TUX rpynnax. ['maBHoe,
YyTO B Impouecce (QOPMUPOBAHUS ITHUYECKOU
UJCHTUYHOCTU PEOEHOK MPOXOIUT PsAM ATANOB OT
Tupy3HON 10 pealn30BaHHON HMAEHTUYHOCTH.
PesynpTaTroM 3TOro mporecca B IMOAPOCTKOBOM
BO3pacTe  SBJISETCS  AMOLIMOHAJIBHO-OLEHOYHOE

OCO3HaHUe cBOEH MIPUHAIJIEKHOCTH K
OIpENECICHHON ASTHUYECKOM U  PEIMTHO3HOU
rpymie.

OTHMYECKMH  CTaTyC dYalle BCEro  OCTAaeTCs
HCU3MCHHBIM Ha HpOTfDKeHI/II/I BCCfI KN3HU
YCJIOBCKA. J4| BCC€-TaKH OTHHUYECCKAsA HUIACHTUYHOCTH
HE CTaTUYHOE, a JIMHAMH4YHOe OO0pa30oBaHME:
MpOIIECC €€ CTAHOBJICHHWsS HE 3aKaHYMBACTCS B
MOJPOCTKOBOM BO3pacTe. Buemrnue
00CTOATETLCTBA MOTYT TOJIKATh YE€JIOBEKa JIFOOOTO
BO3pacTa Ha TEPEOCMBICICHHUE POJIM ITHUYECKOU
MPUHAJICKHOCTH B €r0 JKW3HHW, TPUBOJIUTH K
TpaHchOpMaIUU STHUIECKON UACHTHYHOCTH.
ConmaiabHO-9KOHOMHYECKHE paznuuus u
YMCTBEHHOE€ DPa3BUTHE JIETEH

NMHAWUBUAY AJIbHBIE
PA3JINYMA B YUEBHOM
"
[TPO®ECCHUOHAJILHOM
JEATEJIBHOCTU

NuauBuayanbHO-TICUXOJIOTUYECKUE OCOOEHHOCTH
yUalIUXCA U HMX POJb B YCIEUIHOCTH OOY4EHHS.
[Tonsite obydaemoctu. MaKkTOpPhI, OMpenesIONIe

o0yyaemocTh. MHIUBUAYyaTbHBIN TEMII u
YCHENIHOCTh 00yueHus. KOrHWTHBHBIC CTHUIU |
cTpaTerus y4yeOHOU nesTenbHOCTH. Dopmbl
WHIUBHUIyaIM3allUd | muddepeHnranumn
0o0yueHusl.

NHauBuyalbHBIE OCOOCHHOCTH KaK OCHOBAaHHMS
IS poECCUOHAIBHOW  OpPUEHTAIIUU u
npo¢eccuoHaIbLHOTO or6opa.
[Tpodeccuonanshas MIPUTOTHOCTb.

NHnuBUayaIbHBI ~ CTUJIb  JIEATEIIBHOCTH  Kak
UHCTPYMEHT (OPMHUPOBaHMS TPO(ecCHOHATBEHOM
npurogHoctd. CraHoBieHHE TPOGECCHOHATBHO
BaXXHBIX KaueCTB HAUYMHAETCSI C BO3HUKHOBEHUS
npodeccroHanbHO M MOTHBAIIIH, [IOATOMY
obpatMcsi K HW3YyYEHHUIO  HAIpPaBIEHHOCTU
YCTOMYMBOM CUCTEMBI MOTHBOB, JCHCTBYIOIIUX B
Pa3JIMYHBIX CUTYyaIUsX. ITpodeccronanbHbIe




YCTAHOBKH 3TO BAapUAHT >KU3HEHHBIX YCTAaHOBOK
BOOOIIE, M B O3TOM KayecTBE OHHM OTPAXKAIOT
OCHOBHBIE noTpeOHOCTH YeJI0BEKa.
[IpodeccnonansHoe  camoompeneneHne OoJIbIIe
CBSI3aHO C pAa3BUTHEM WACHTHYHOCTH, 4YeM C
KOHKPETHOW npodeccueld, U IeTePMHUHUPOBAHO BO
MHOTOM YHCTO COLMATBHBIMH M SMOIUOHATBHBIMU
notpebnoctsimu. Taxk, Jlx.Xoymanj mojarai, 4To
BBEIOOp TMpod)ecCHr 3TO B MEPBYIO OYepeb BHIOOD
oOpaza KW3HHM, CBSI3aHHBIM ¢ S-KoHIENIuen
yenoBeka. [109ToMy B CBOM METOJBI JIMArHOCTUKU
MHTEPECOB OH BKIIIOYANl JOCTATOYHO OOIIMpPHBIC

JIMYHOCTHBIC CBOMCTBA, HE HMEIOIINE
y3komnpodeccuonansHoit rieaHoctu. A.JI. Taitnep, B
OTJINYNE oT 3TOTO, cuMTala, 4TO

HpO(i)eCCI/IOHaHBHI)IG IpeaANOUYTCHUSA CBA3aHbI C TCMU
BBIOOpaMH, KOTOpBIE UEIOBEK COBEpIIACT Ha
JTAHHOM JTarle CBOETO >KM3HEHHOTO ITyTH, TaKHM
00pa3oM orpaHnYHBasi ¥ ienas 0oJiee CriennanbHbIM
KOPHUJOP BO3MOXHOCTEH YeloBeKa. DTH BHIOOPHI HE
TOJIBKO XapaKTCPHU3YIOT THUIT JIMYHOCTHU, HO H
TIO3BOJISIOT TPEZICKa3aTh ee JajbHenIIee pa3BuTHe,
YTO TOJTBEP)KIACTCSI BBICOKOW  BaJMIHOCTBHIO
METO/IUK, M3Y4arolux npodeccuoHalbHbIe
npeanouteHus. Takum oOpazom, mpodeccus 3To
croco0 caMmopeanu3alliyd YeJoBeKa, U B OSTOM
KayecTBe OHa JOJDKHAa OBIThb paccMOTpeHa B
KOHTEKCTe ero Ju4yHou ¢uimocoduu. Bimsame
npodeccun Ha WUHUBUIYaIbHOCTD.
[TpodeccroHabHbIE TUTIBI.

4.00pa3oBaTe/ibHbIE TEXHOJIOTHH

Ne Bunanl yueOHOH
HaumenoBaHue TeMbl OO0pa3oBaTte/ibHbIE TEXHOJIOTHH
n/n padoThI
1 |2 3 4
1. |llpeomem, 3adauu u|Jlexyusi. Beoounas nexuyus
MemoOobl Cemunapckoe Buvinonnenue cmyoenmamu Oelicmseuii  no
oughgepenyuanvrol 3auamue . 3a0aHU0 npenooasamens
NCUXONO2UMU. Jlabopamopnas Tloozomogka K 3aHAMUIO € UCNOTIL30BAHUEM
paboma NEKMPOHHBIX PECYPCO8
Camocmosmenvras
paboma
2. |Buonoeuueckue ocHoguwl|Jlexyus . Ilpobnemnas nexyus
UHOUBUOYATILHBIX Cemunapckoe Buvinonnenue cmyodenmamu  Oeticmeuti  no
paziuuuil 8 NCuxuke u|3amamue 3a0anuro npenoodasameins
noseoeHuu Ipaxmuuyeckoe
3ansamue




Camocmosmenvnas  |Koucynomuposanue u nposepka 0OMauwiHux
paboma 3aA0aHUli NOCPeOCmMBEOM INEeKMPOHHOU NOUMbL
Temnepamenm, Jlexyus Jlexyus-beceoa
xapakmep, TUYHOCHb Cemunapckoe Buvinonnenue cmyoenmamu Oeticmeuui  no
saunamue 3adanuio npenodagamens
Jlabopamopnas TIloocomoeka Kk 3aHAMUIO C UCNONIL30BAHUEM
paboma NEKMPOHHBIX PeCypCo8
Camocmosmenvras
paboma
Hnousuoyanvro- Jlexyus 4 Jlexyus-beceoa
ncuxonocudeckue Ipaxmuyeckue
pasauuus 6 cghepe|zanamus
owyujenus u
gocnpusmus Koncynemuposanue u nposepka 0oMauiHux
3a0anutl NOCPeOCMBEOM INEKMPOHHOU NOUMbL
Camocmosmenvras
paboma
Koenumusnvie ¢hynxyuu|J/lexyus Jlexyus-npecc-xongepenyus
U UHmMeseKm Cemunapckoe Buvinonnenue cmyoenmamu Oeticmeuii  no
3auamue 3adanuio npenodagames
Jlabopamopnas Iloozomoska k 3auamuio ¢ UCNONb308aHUEM
paboma 91eKMPOHHBIX PeCypco8
Camocmosmenvras
paboma
Dopmuposarue Jlexyus Jlexyus-ouckyccus
UHOUBUOYATILHOCTIU 8|Cemunapckoe DKcnepumeHmanbHoe MUHU-UCCIe008aHUe
oHmozeHe3ze 3auamue
Ilpakxmuueckue Koucynomuposanue u nposepxa oomauinux
3auamus 3a0anuii nOCpeoCcmeoM 1eKMpPOHHOU NOYMbl
Camocmosmenvras
paboma
I pynnosvie Jlexyus Jlexyus ¢ npumenenuem mexHuku oOpamHol
ncuxono2udeckue Cemunapckoe cea3uU
pasniuyus 3auamue Buinonnenue cmyoenmamu Oeticmseuii  no
Jlabopamophas 3a0aHU0 npenooasamens
paboma
Iloozomoeka k 3aHamuI0 ¢ UCNOIBL308AHUEM
CamocmosmenvHas  |31eKMPOHHBIX pecypcos
paboma
Hnousuoyanvrule Jlexyus Ilpoepammuposannas epynnosas neKyus-
pasauuus 6 yuebHou u|llpakmuueckoe KOHCYTbMayusi. 3aKmouumenvHas 1eKyus
npogheccuoHanbHol 3auamue
oesmenbHOCMU Jlabopamopnas Buinonnenue cmyoenmamu  Oeticmeuii  no

paboma

3a0anuio npenooagamess




Cemunapckoe Koncynemuposanue u nposepka oomawinux
3aHAmue 3aA0aHUli NOCPeOCmMBEOM INEeKMPOHHOU NOUMbL
Camocmosmenvhas
paboma

5. OneHKa MJIAHNPYEMBIX Pe3yJIbTATOB 00yUYeHH s

5.1.

CucreMa oleHUBAHUA

dopma KOHTPOJIS Makc. KoJIM4ecTBO 0a/1J10B
3a oany|Bcero
padoTy
Texymui KOHTPOJIb:
- onpoc 5 bannos 30 6annos
- Konmponvnas paboma (mema 1-2) 10 6annos 10 6annos
- KoHmpoavbHas paboma (memol 3-5) 10 b6annos 10 b6annos
- KoHmpoavHas paboma (memol 6-8) 10 6annos 10 b6annos
[IpomexyTouHas aTTecTanus 40 6annos
OK3aMeH
HToro 3a cemecTp 100 6annos

[TosmydeHHBI COBOKYITHBIN Pe3yJbTaT KOHBEPTHPYETCS B TPAAUIIMOHHYIO IITKATY OLEHOK M B ITKATY
oneHok EBpomeiickoii cucrembl mnepeHoca W HakorieHus kpenutoB (European Credit Transfer

System; ganee — ECTS) B cooTBEeTCTBHUHM ¢ TaOJIHIICH:

100-6amnpHas mkana | TpaguimoHHas 1Ikaga Ixana ECTS
% — 100 Otnan4HO A
83— 94 B
68 — 82 Xopo1o 3a4TEHO C
56 — 67 v D
50 55 JIOBJIETBOPHUTEIIHHO E
20-49 He FX
0_19 YIOBJICTBOPUTEIIHHO HE 3a4TEHO =
5.2. KpwuTepunu BbICTaBJIeHHS OLEHKH IO U CIHUIIIHHE
Banasl/ Ounenka no | Kpurepun oneskm pe3yabTaroB  o0y4eHHsi 1O
Ikana AUCHHIITHHE AUCHHIITHHE
ECTS
100-83/ «3aUTEHOY BricTaBisiercst oOyuaroiemycs, €Ciii OH TIIyOOKO U TPOYHO
AB YCBOMJI TEOPETUUECKUI U MPAKTUYECKUN MaTeprai, MOKET

IPOJEMOHCTPUPOBaTh 3TO Ha
IIPOMEXYTOUHOM aTTeCTalUH.
OOyuaromuiicss HCYEpNbIBAIOIIE U JIOTHYECKU CTPOMHO
u3jaraeT y4yeOHbIH MaTepuall, yMeeT YBSA3bIBaTb TEOPUIO C
NPaKTUKOHM,  CIpaBiseTcss ¢  pelleHHeM 3a1a4
npo(eCCHOHATBPHON HANPABICHHOCTU BBICOKOTO YPOBHS
CIIO)KHOCTH,  TNpPaBWJIBHO  OOOCHOBBIBAET  NPHUHSTHIC
pELICHHUS.

3aHATHAX W B XOI€




Banany/

Ml kana
ECTS

Ouenka
MUCHUILINHE

mo

Kpurepyn ouneHku pe3yJbTaToB  o0y4YeHHMs IO
AUCHUILINHE

CBoboaHO OPUEHTUPYETCS B yueOHOH u
npoeCCHOHATBLHOMN JITepaType.

OrneHKa 1O TUCUHUIUIMHE BBICTABISIOTCS 00y4YalOMIEMyCs C
y4€TOM  PE3yJbTaTOB TEKyNEd M  IPOMEKYTOYHOHN
aTTeCTalluU.

KommeTentun, 3aKpEIJIEHHBIE 3a JMCITATIIINHOM,
chopMupOBaHbI HA YPOBHE — «BBICOKHII.

82-68/

«BaYTCHO»

BoicTaBnsiercst  oOydwaromiemycsi, €clid  OH  3HAeT
TEOPETUYECKUI U IPAKTUYECKUN MAaTepras, TPaMOTHO U 110
CYHUIECTBY M3JaraeT €ro Ha 3aHATHSIX MU B  XOJ€
IPOMEXYTOUHOM aTTecTaluy, He I0IYyCKas CYIeCTBEHHbIX
HETOYHOCTEH.

OOyyvaromuiics MpaBWIBHO TPUMEHSET TEOpPEeTHYECKUe
MOJIOKEHHUs]  MPU  PEUIeHUH  MPAKTUYECKUX  3a/Ja4
poQeccHOHAIbHON  HANpaBJIEHHOCTH Pa3HOTO  ypPOBHS
CJIOHOCTH, BJa/ieeT HEOOXOAUMBIMU IS 3TOTO HaBBIKAMH
U IpUEMaAMHU.

JlocTaTouHO XOpOIIO OpPHEHTHUpYeTCs B y4yeOHOH U
npo¢ecCHOHATILHOM JINTepaType.

OrneHka Mo JUCHMIUIMHE BBICTABIIAIOTCSA 00ydaromeMycs ¢
y4€TOM  PE3yJIbTaTOB TEKYIIEH W  MPOMEKYTOYHOM
aTTECTALNN.

KommeTenmun, 3aKpEIUIEHHBIE 3a JUCIHUILINHOM,
c(OpMHUPOBAHbI HA YPOBHE — «XOPOLIM».

67-50/
D,E

«GBavyTCHO»

BeicTraBnsiercsa oOydaromeMycsi, €cii OH 3HaeT Ha 6a30BOM
YPOBHE TEOPETUYECKUH U IPAKTUYECKUM MaTepua,
JIOIyCKaeT OT/eNbHbIe OUIMOKHM IpPU €ro M3JI0KEeHUM Ha
3aHATHSAX U B XOJI€ IPOMEXYTOYHOM aTTECTALH.
OOyuaromuiicsi UCIIBITBIBAET ONpPEAEIEHHBIE 3aTPY/JHEHNUS B
IPUMEHEHUH TEOPETHUYECKUX IOJIOKCHUH IIPU PELICHUU
NPaKTUYECKUX 3a/1a4 NPoecCHOHATIbHOIN HaNpaBlIeHHOCTH
CTaHapTHOIO YPOBHS CJIO’KHOCTH, BJIAJICET
HEOOXOJUMMBIMU Ul 3TOro 0a30BbIMHM HAaBBIKAMU U
NpUuEMaMHU.

JleMOHCTpHpYyeT NOCTAaTOYHBIN ypOBEHb 3HAHUS Yy4eOHOH
JUTEPATYpPBI 110 TUCLUIUIAHE.

OreHka 1Mo JUCHUIUIMHE BBICTABIIAIOTCS 00YYarolmEeMycs C
y4€TOM  PE3yJIbTaTOB TEKyIEd U  IPOMEKYTOYHOMN
aTTeCTalUu.

KoMnerennuu,  3akpelui€éHHble  3a  JUCLHUIUIMHOM,
c(OpMHUPOBaHbI HA YPOBHE — «JI0CTATOYHBII».

49-0/
F.FX

HC 3a4TCHO

BricraBnsercs oOydaromemycsi, €clid OH He 3HaeT Ha
0a30BOM ypOBHE TEOPETHYECKMH M  NPaKTHUYECKH
MaTepHal, JOMycKaeT rpyoble OMNOKH MPH €ro U3JI0KEHUH
Ha 3aHATHUAX U B XOJ€ NPOMEKYTOYHOU aTTECTALIUN.




Bannbl/ Ounenka no | Kpurepun onenku pe3yabraroB  0o0y4eHHs] IO

M xama AUCHUILINHE AUCHUILINHE
ECTS

OOyyaromuiics HCIBITHIBAET CEPbE3HBIE 3aTPyJHEHUS B
IIPUMEHEHUH TEOPETUYECKUX IIOJIOKEHUN IIPU PELICHUU
NPaKTUYECKUX 33/1a4 TPOPEeCCHOHATBHOIN HANPaBIEHHOCTH
CTaHIAPTHOIO  ypPOBHS  CJIOXKHOCTHM, HE  BJaJAeeT
HEOOXOJUMBIMHU JUI 3TOIO HAaBbIKAMU U IPUEMAMHU.
HemoHcTpHpyeT  (parMeHTapHbIE  3HaHUS  y4eOHOU
JIUTEPATYPBI 110 JUCLUILIIMHE.

OneHka 1o JUCIUIUIMHE BBICTABIIAIOTCS 00Yy4aroIIeMycsl C
y4€TOM  pE3ysbTaTOB TEKyNed M  IPOMEKYTOYHON
aTTeCTalUN.

KomnereHnnum Ha ypoBHE «JIOCTATOYHBIN», 3aKPEIJIEHHBIE
3a TUCIUIUIMHOM, HEe COPMUPOBAHBI.

5.3.  OueHouHble cpeacTBa (MaTepHajbl) /IS TEKYIIEro KOHTPOJISI YCIeBaeMOCTH,
NPOME:KYTOUYHOM aTTecTANMH 00y4YaroIUXCs M0 UCHUIITTUHE
O1eHOYHBIE CPEICTBA: BOIIPOCHI KOHTPOJIBHBIX PabOT, BOIIPOCHI K 3a4ETYy..

Ilpumepnvie 3a0anusa KOHMPOILHBIX PAOOM 01 MeEKyuiell ammecmayuu

1. B uem 3akimouaercs cneruduka nuddepeHnaibHON MCUX0I0THH IO CPABHEHUIO € APYTUMU
00JacTSIMH MICUXOJIOTHH?

2. Wnnorpaduueckuii moaxo HanpaBjieH HA U3yUYEHUE U OMMCAHHUE. ...

3. JlaiiTe XxapakTepUCTUKY OCHOBHBIX BAPUAHTOB TOJIKOBAHUS MOHITHS HOPMa B IICUXOJIOTHH.

4, [lenocTHOCTD ¥ TEHOTUITMYECKHE OCOOEHHOCTH YeJIOBEKa Kak MPEACTaBUTENS poja 00pa3yroT
MOHSTHE. . ..

5. B crpykTypy unTerpansHoi uHAMBUyansHoCcTH 110 B.C. MepnuHy BXOUT. . ..

6. [IpoBenuTe CpaBHHUTENBHBIM aHadM3 KOHCTUTYIIMOHANBHBIX TEOpUM TeMIepaMeHTa
2.Kpeumepa, VY.1lllennona, K.Konpana.

7. B uyem 3akmouarorca cnenuduveckre OCOOEHHOCTH HMHAWBUIOB, JIEMOHCTPHUPYIOIIUX
CKJIOHHOCTb K ITOBEACHUIO TUIa A?

8. Urto m3yuaer nuddepeHnuranbuas OMOPUTMOIOTHS?

9. Onummure MNposiBICHUST CKOPOCTHBIX XapaKTEPUCTUK HEPBHBIX IMPOILIECCOB B MOBEACHUU U
JeSITeIbHOCTH.

10. Tun BeICIIEeH HEPBHOM JAESITETBHOCTH OMpeeNsieTcs Kak. ...

11. B uem cocrout ncuxuyeckoe cBoeoOpazue JIeBOPYKUX ?

12. [lepeuncnure u oxapakTepu3yiTe OCHOBHBIE MOJIXO/bI K U3YUYECHUIO TEMIIEPAMEHTA.

13. [To xakuM KpUTEpHUSIM MOXHO CYIUTh O MPUHAIIEKHOCTH TOW WIM MHOM 4epThl K chepe
TeMIlepamMeHTa’?

14, Kakue 6noxummudeckre 0COOEHHOCTH KOPPEIUPYIOT C MOBEACHUEM, HAIIPaBICHHBIM Ha MOUCK
OILLYILIEHH?

15. Kak cooTHOCSTCS TMYHOCTHBIE (hakTOph! “bosbIIoi MATEpKU” ¢ TMYHOCTHBIMU (hakTOpamuy,
BBIJICISIEMBIMU B TEOpUU Ali3eHKa?

16. 3amaTKu CIOCOOHOCTEH MPECTaBIIAIOT COOOIA. . ...

17. JlaiiTe XapakTepUCTHUKY OHMOJOTUYECKOTO HHTEIIEKTa M YKOKHUTE (U3UOJIOTHUYECKUE

OCO6CHHOCTI/I, KOTOPBIC ONIPCACIIAIOT €TO BApHUATUBHOCTD.
18. B uem CBOCO6paBI/IC KOTHUTHUBHBIX CTHJIEH I10 CpPaBHCHHUIO C TTOKa3aTCIIsIMU HHTEJIIeKTa?



19. Packpoiite conepkaHue NOHATUNH «OUOJNOTMYECKUN», «KaJEHAAPHBIN» U «YMCTBEHHBIH
BO3pACT».

20. Kakumu mpeumymiecTBaMu 00JalacT JIOHTUTIOAHBIM METOA 1O CPaBHEHHUIO C METOAOM
BO3PACTHBIX CPE30B B U3YYCHUH WHAWBUIYAILHOTO Pa3BUTHS?

21. Omnpenennute TOHATHE «CTAOMJIBHOCTB» W JalTe KPAaTKyI0 XapaKTepPUCTHUKY BHJAM
CTaOMIIHOCTH.

22. OxapakTepu3yiTe ICUX0JIOTHYECKHE 0COOEHHOCTH aKCelepaToB U PETapAaHTOB

23. B kakux cdepax reHaepHbIe pa3Indus BBICTYIAIOT HAHOOJIee 3HAYUMO?

24.  Ha3oBuTE M ONHIINTE TEOPUH TTOJIOPOJIEBOH NIACHTU(PHKAIIHH.

25.  Omummmre Tamosoruto C. bewm.

26.  Kax cBsi3aHBI COIMO-PKOHOMHYECKHH CTATyC CEMBH M YMCTBEHHOE Pa3BUTHE JCTEH?

27. NuauBuyanbHbINA CTHIIb IEATEIIBHOCTH - 3TO. ...

28. B uewm paznuuus uHAMBUIYyanu3anuu 1 nuddepennuanuu ooyueHus?

29.  Kak cBsizaHbI CKOPOCTHBIE CBOMCTBA HEPBHOM CHUCTEMBI U 00y4aeMOCTb?

30. [IpuBenute npumep npodeccuoHaIbHON THUIIOIOTHH.

Ilpumepnuie sonpocel K 3auemy

1.IIpenmert u 3amaun quddepennmansHoi ncuxonorun. CooTHOIIEHUE 001el u nuddepeHITnaTbHON
TICUXOJIOTHH.

1. Uctopus pa3Butus auddepeHnuanbHON ICUXOJIOTHH.

2. Tumnosorndaeckuii ¥ N3MEPUTEITBHBIN MOIX0/IbI B TU(PPEepeHITMATBHON TCUXOJIOTHH.

3. Homotetnueckuii u uauorpadguueckuii cnocoObl ONMUCaHUsT MHAWBUIYaTbHBIX PA3TUUMA.

4, Metonpl TONy4eHHs] W CTATUCTHUECKOM 00pabOoTKM [aHHBIX B AuddepeHnanbHON
TICUXOJIOTHH.

5 [ToHsiTHE «HOPMBD» B IICUXOJIOTHH.

6 buoreneTnueckuii 1 CONMOTE€HETUYECKUN TOIXOJIbI K HM3YyYEHHIO YETOBEKA.
7. [ToHATUSA «MHIUBUIY, «WIMYHOCTDY, «MHAUBUIYATbHOCTHY, UX COOTHOILICHUE.
8 NuauBuyanbHOCTh KaK MPEAMET IICUXO0JIOTHUYECKOTO aHaln3a.

9 CuCTeMHBIH MOX0 K Tpo0IeMe UHINBUYaTbHOCTH.

10. CtpykTypa HHIUBUAYAIBHBIX 0coOeHHOCTel B Teopuu b.I'. AHaHbeBa.

11. VYyeHnue 06 UHTErpaIbHON MHAWBHUIYaTbHOCTH YesioBeka B Tpyaax B.C.Mepnuna.

12. MHuorodakropHas cuctema uHAUBHAYanbHOCTH J[K. Poiica u A. [Tayemnna.

13. Teopus nnnuBuayansHocty B.M. Pycanoga.

14, OcCHOBHBIE CBOMICTBAa HEPBHOMN CHUCTEMBI, UX MPOSBICHUS B TIOBEJACHUH U JICATEILHOCTH.

15. CBOWCTBO CHJIBI HEPBHOM CHCTEMBI: METO bl TUATHOCTUKH U MPOSBICHUS B IIOBEICHUH.

16. MeTo10;10rUYeCKUe MPUHIUIIBI U3YYEHUsI CBONCTB HEPBHOW CHCTEMBI.

17. [IpobGnema mapimanbHOCTH CBOMCTB HEPBHOM CHCTEMBI U €€ PEIlICHHE.

18. Crnenuduyecku yenoseueckue tunbl BH/I (mo W.I1. [1aBnoBy).

19. [Ipoduns naTepaibHOW OpraHU3alMKM: OIPEACICHUE, THIIOJOTHS, IOBEICHUYECKHE
MPOSIBIICHUSL.

20. ManyanpHass acUMMETpPUST MU CHOCOObI €€ JMarHOCTUKU. Teopuu MPOUCXOKICHUS
JIEBOPYKOCTH.

21.  Ilcuxonoruyeckre 0COOEHHOCTH JIEBOPYKUX JIIOACH.

22. [TonsiTHe TeMiepaMeHTa U OCHOBHBIE MOAXOJIBI K €0 U3YYECHHUIO.

23. KoncTuTynmoHaabHble TEOPUU TEMIIEPAMEHTA.

24, TemnepamenT B koHTekcTe pusuonoruu BH/I.

25. DU3NOJIOTUYECKUE OCHOBAHUS M CTPYKTypa TeMIiepaMenTa B Teopuu B.M. Pycanosa

26. @daKkTOpHBIE TEOPUU TEMIIEPAMEHTA.

27.  KpurepuanbHO-OPMEHTUPOBAHHBIM MOAXOJ K M3YYEHHIO CTPYKTYpbl TEMIIEpAMEHTA.



28. CtpykTypa u CBOMCTBa TeMIIEpaMeHTa.

29.  CooTHolIeHHE TEeMIIEpaMEHTa U XapaKTepa.

30. Conepxanue, CTpyKTypa u ¢popMa XapakTepa.

31. [Icuxonorunueckue tunsl K.}OHra.

32.  AxueHrtyauuu xapakrepa. Knmaccudukanus axuentyanuit xapakrtepa (K. Jleonrapn, A.E.
JInuko).

33.  Ilxana moucka ourymenuii M. 3akepmana.

34. Teopus tunos nuyHoctu ['. AlizeHka.

35. CriocoObl BBIACTICHUS, ONTMCAHNS YePT U MX KIACCH(PHUKAIINS.

36. JlnarocTh B U HepeHIHATBEHOM ICUXOJIOTHI: TCOPHH YepT.

37. CrocoOGHOCTH 1 OJAPEHHOCTH: OTNPEICTICHUE U BAPHAHTHI KIIaCCU(PUKAIIUH.

38. 3amaTku, CIOCOOHOCTH, OJJAPEHHOCTh: UX COOTHOIIICHUE.

39. [Mcuxodusnonornueckue NpearnoCbUTKH CIIOCOOHOCTEH.

40. epebpanpHas acUMMETPHUSI M CTIOCOOHOCTH.

41. YMCTBEHHAs! OJAPEHHOCTD U €€ IICUXOJIOTHYECKNE ITPOSIBICHUS.

42.  Mopenp unrtennekra I'. Aifzenka.

43. KornutuBHble cCTUIN: ONIpe/iesieHe, BAPUAHTHI KJIaCcCU(pUKAIUU.

44, CriocoOHOCTH U KOTHUTUBHBIE CTUJIM, KPUTEPUU UX Pa3AeTICHUS.

45. buonornueckuil, KaJleHIapHBIM W YMCTBEHHBIM BO3pacT.

46.  Ilcuxonoruyeckue OCOOEHHOCTH aKCellepaToB U peTapJaHTOB

47. IlonsiTre cTaOUIBHOCTH U €€ BUJBL.

48. Metoasl M3ydeHHs] JUHAMUKH WHIWBHyaJbHOTO Pa3BUTHS: CPABHUTEIBHO-BO3PACTHOU M
JIOHTMTIOHBIN METO/IBL.

49. Teopuu nonoposeBoil uACHTUPUKALINH.

50.  T'eHzpepHble pa3nuuus B ICUXMYECKOM NESTEIBHOCTH U MOBEACHUMU.

51.  PacoBble pa3nuuus U ypOBEHb YMCTBEHHOI'O DPa3BUTHS, UX PUYMHBI.

52. CBs13b COLIMAIBHO-?)KOHOMUYECKUX PA3JINUMN U YMCTBEHHOTO PA3BUTHSI IETEH.
53. WNHauBuayanbHO-TICUX0I0THUECKHE OCOOCHHOCTH YUalTUXCA.

54, NuauBuayanbHbIN TEMI U YCIIENITHOCTh OO y4eHUSI.

55.  MHauBuayanbHbIN CTHUJIb JeATeNbHOCTH Kak UHCTPYMEHT (OPMUPOBAHUS
po(heccCHOHAIBHON PUTOAHOCTH

56.  Ilcuxo¢wusnosornyeckue NpeArnocbUIKY BeiOOpa npodeccui.

6.Y4eOHO-MeTOAMUYECKOE U HH(POPMAIIMOHHOE o0ecTieyeHHue U CIIUTIUHBI.

6.1 Cnucox ucmounukog u 1umepamypbi

OcHognas numepamypa

1. Maprotuna, T. M. [{uddepenunansuas ncuxosorus B 2 4. Yacts 1 : yueOHuk st By3oB / T.
M. Maprotuna. — Mocksa : U3narensctBo FOpaiit, 2020. — 248 ¢. — (Briciiee o6pazoBanue). —
ISBN 978-5-534-05145-2. — Tekcr : oanekrponubii // 3BC IOpaiit [caiit]. — URL:
https://urait.ru/bcode/450250

2. Maptrotuna, T. M. [Iuddepenunansras ncuxonorus B 2 4. Yacts 2 : ydeOHUK Ui By30B /
T. M. Maptotuna. — MockBa: M3zmarensctBo  IOpaiir, 2020. — 271c.— (Bsicmee
obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-05928-1. — Texkct : anekrponssiit // ObC HOpaiit [caiiT]. —
URL: https://urait.ru/bcode/455141

3. HaptoBa-bouaBep C.K. [uddepenunansuas ncuxoiorus: yde0.mocodbue / C.K. Haprosa-
bouasep. — 4-e u3n., crep. - Mocksa: @nunrta, MIICY, 2015. — 280 c.

Llonoanumenvnasn aumepamypa


https://urait.ru/bcode/450250
https://urait.ru/bcode/455141

1. Hanunosa H.H. [lcuxodusuonorus/ H.H. lanunosa. — M.: Acnekr IIpecc, 2012. - 366 c.

2. Jlubun A.B. luddepennmanbHas ICUXOJIOTH: HAyKa O CXOJICTBE U PA3ITUUUAX MEXTY JIFOJIbMH:
yueb. mocoOue s CTYACHTOB BY30B, OOYYAIOIIUXCS [0 HANPABICHUIO M CIEHUATBHOCTSIM
nicuxosoruu/ A.B. JIubun.- 5-e u3z., ucnp. u gon.- Mocksa: Dxcemo, 2008. — 573 c.

3. [lcuxomorusi pa3BuTHs: y4eOHWK Ui By30B/[MapumukoBckas T.J[. u np.]; mox pen.
T.I.Mapuunkosckoit. — M.: ACADEMIA, 2008. — 527 c.

4, PaBuu-Illep6o WM.B. Ilcuxoreneruka/ Pasuu-lllep6o U.B., Maprotura T.M., ['puropenko
E.JL. - M.: Acnexr IIpecc, 2008. — 447 c.

5. Perymnstopabie cuctemsl opranuimMa uenoseka/ [B.A. Jlyosraus u ap.].- M.: [Ipoda 2003. - c.
367 c.

6. Xowmckas E.JI. Hetiponicuxonorust/ E.JI. Xomckas. — CI16: ITutep, 2005. — 496 c.

6.2. [lepeuens pecypcoB HH(POPMAIMOHHO-TETeKOMMYHUKAMOHHOM ceTH « AHTEepHeT

1. bazpuieBny T.®. [Iuddepennmanbuas ncuxonorus: yuebHuk/ T.D. bazpuieBuu [DnekTpoHHBIM
pecypc]. - OnektpoH. nmaH. — MockBa: Mnadpa-M, 2015. — 224 c¢. — Pexum pgocryna:
http://znanium.com/go.php?id=437956.

2.Manzgens b.P. JluddepennuanpHas TCUXONOTHSA: MOIYIBHBIN Kypc: ydeOHoe mocoome/ B.P.
Manzens. [OnekTpoHHBINA pecypc]. - DnektpoH. naH. — Mocksa: By3osckuii yueonuk: Uudpa-M,
2015. — 315 c. — Pexxum goctyma: http://znanium.com/go.php?id=471764.

3.Maprotuna T.M. Ilcuxodusuonorus: oOmasi, Bo3pactHas, AuQdepeHnanbHas, KINHUYecKas:
Y4eOHHK JIJIs1 CTYJICHTOB BBICIIUX y4eOHBIX 3aBeaeHui/ T.M. MaprotuHa [ DneKTpoHHBIN pecypc]. -
OnekTpoH. JngaH. - MockBa: HWadpa-M, 2015. — 436 c. — Pexum pgocryma:
http://znanium.com/go.php?id=502847.

Caiit PITY (OBC)
9BC «Znanium.com»; OO0 «3HAHUYM» .
OBC «IOpaiity. OO0 «OnexkrponHoe u3gareabctBo FOPAUT»

6.3  IlpodeccuonajbHble 6a3bl JaHHBIX U HHPOPMAIMOHHO-CIIPABOYHbIE CHCTEMbI
Nent | HaumeHnoBanue

/n
1 MexnyHapoanble pedepaTuBHbIe HaykomeTpuyeckue bJl, nocTymHble B paMKkax
HaroHansHOU noanucku B 2020 r.

Web of Science

Scopus

2 [Ipodeccuonanbupie monHOTeKCTOBBIe b/, mocTymHble B paMKax HalMOHAJIBHON
noamucku B 2020 r.

XKypnansr Cambridge University Press

ProQuest Dissertation & Theses Global

SAGE Journals

XKypnans! Taylor and Francis

3 IIpodeccuonansHble MONMHOTEKCTOBBIE B[

JSTOR

W3nanus no oO1IeCTBEHHBIM M T'YMaHUTAPHBIM HayKaM

DnekTpoHHas 6ubnunoreka Grebennikon.ru

4 KoMnbroTepHbI€ ClIpaBOYHBIE TIPABOBBIE CUCTEMBI

Koncynsranrt [lroc,

l'apanT



http://znanium.com/go.php?id=502847

7.MaTepHaHLHO-TeXHI/I‘leCKOQ odecneyeHue AUCIHUIIINHBI

JIeKIMOHHBIE 3aHATHUS MPOBOJATCS B AyAMTOPHUAX (3as1aXx), 0OOPYIOBAHHBIX MYJIbTHMEIUIHHBIMHU
IIPOEKTOPaMHU, IPOELUUPYIOIIMMH U300paKEHUE Ha SKPaH.

Jlnisi TpoBeNieHHsT 3aHSATHIA CEMHHAPCKOTO THIA UCIOJIB3YIOTCS HOYTOYK, WHTEpaKTHUBHAs JOCKa,
y4eOHO-HArJISITHBIE MaTepHabl (TaOIHIIbI, CXEMBI U JIp. ).

B mpouecce oOydeHust uConb3yercss OMOIMOTEUHBIH (OHA, BKIIOYAIONNN YIeOHUKH, YIeOHbIE U
y4eOHO-METOANIECKHE MaTepPHaJIbl, CIIPABOYHBIC N3JAHUS B JIEKTPOHHOH 1 OyMakHO# popmax.
JIeKIIMOHHBIE 3aHATHUS MPOBOMATCS B AyAMTOPHUSX (3as1aXx), 0OOPYIOBAHHBIX MYJIbTHMEIUIHHBIMHU
MIPOEKTOPaMH, POELUPYIOIIUMH U300pa’keHrEe Ha SKpaH.

Jlnst TpoBeNieHHsT 3aHSATHIA CEMHHAPCKOTO THIA HCIIOJNB3YIOTCS HOYTOYK, WHTEpaKTHUBHAs JOCKa,
y4eOHO-HaIJIsIIHbIe MaTepHralibl (TaOIUIIbI, CXEMBI U Jp.).

[Tpu mpoBeneHNH 3aHATHI B peKUME OHJIANH (C MPUMEHEHHEM JTUCTAaHIIMOHHBIX 00pa30BaTEILHBIX
TEXHOJIOTUI ) UCTIOJIB3YIOTCS cepBHUCH Zoom.us. CChUIKM pa3MmelatoTces B IM4HoM kabunete B OOC
PITY w/unu HanmpaBiisitoTCsl Ha JJIEKTPOHHYIO TIOUYTY I'PYIIIHL.

B nponecce o0yuenust ucnosbzyercd OUOIMOTEUHbIN (POHA, BKIIOYAIONIUN y4eOHUKH, y4eOHbIE U

y4eOHO-METOAMYECKUE MaTeprasbl, CIPaBOYHbIE U3/IaHUS B AJIEKTPOHHON U OyMakHOH popmax.
[lepeueHp NHUIIEH3MOHHOTO MPOTPAMMHOT0 00ECIICUeHUSI:

Croco0

Nor pacpocTpaHeHUs

/H' HaumenoBanue 110 [TpounsBoauTenH (ruyenszuonnoe unu
c80000HO
pacnpocmpamnsiemoe)

1 Adobe Master Collection CS4 Adobe JTUIECH3NOHHOE

2 Microsoft Office 2010 Microsoft JTUICH3UOHHOE

3 Windows 7 Pro Microsoft JTUIEH3NOHHOE

4 AutoCAD 2010 Student Autodesk cBO0OOIHO
pacnpocTpaHsIeMoe

5 Archicad 21 Rus Student Graphisoft cB00OIHO
pacpocTpaHsIeMoe

6 SPSS Statisctics 22 IBM JIAIIEH3UOHHOE

7 Microsoft Share Point 2010 Microsoft JUIEH3UOHHOE

8 SPSS Statisctics 25 IBM JIAIIEH3UOHHOE

9 Microsoft Office 2013 Microsoft JIAIIEH3UOHHOE

10 OC «AnpT OOpazoBaHue» 8 000 «bazanst CIIO | muieH3noHHOE

11 Microsoft Office 2013 Microsoft JIUIIEH3UOHHOE

12 | Windows 10 Pro Microsoft JIAIIEH3UOHHOE

13 | Kaspersky Endpoint Security Kaspersky JIMIICH3UOHHOE

14 Microsoft Office 2016 Microsoft JIALIEH3UOHHOE

15 | Visual Studio 2019 Microsoft JIALIEH3UOHHOE

16 | Adobe Creative Cloud Adobe JIALIEH3UOHHOE

8. OO0ecneyenue 00pa3oBaTe/bLHOIO MpoLecca AJIf JHUI ¢ OTPAHMYEHHBIMHA BO3MOKHOCTSIMH

3/10POBbSI




B xoje peanuzanuy AUCHUILINHBI UCTIONB3YIOTCS CIEIYIONIUE TOTIOTHUTEIbHBIE METO bl 00yJYeHus,
TEKYIIET0 KOHTPOJIS yCIIEBAEMOCTH M IPOMEXYTOYHON aTTeCTAl[ O0YJaIOINXCs B 3aBUCIMOCTH OT
UX UH/IWBUIYAIBHBIX 0COOCHHOCTEH:

JUTSL CIICTIBIX U CITAa00BUISIINX

aekmuu OQOPMIISIFOTCS B BHUJAE OJIEKTPOHHOTO JIOKYMEHTA, JOCTYITHOTO C MOMOIIBIO
KOMIIBIOTEPA CO CHELMAIN3HPOBAHHBIM IPOTPAMMHBIM 00ECIICUCHHEM;

MMACbMEHHBIC 3aJaHMsI  BBITIOJNHSIOTCS HA KOMIIBIOTEPE CO  CICIHATU3UPOBAHHBIM
IPOrPAMMHBIM 0OECIICUCHHEM, HIIH MOTYT ObITh 3aMEHEHBI YCTHBIM OTBETOM:;

obecrnieunBacTCs HHIUBUAYAIBEHOE paBHOMEPHOE ocBenieHne He MeHee 300 Jrokc;

JUISL  BBITIOJIHEHUS 3aJaHusl TMPH  HEOOXOJMMOCTH TIPEIOCTABIISCTCS —YBEIMYHMBAIOIIEE
YCTPOHCTBO; BO3MOXKHO TAaKyKe HCIIOIB30BAHIE COOCTBEHHEIX YBETHUMBAIONINX YCTPOICTB;

MMMCEMEHHBIC 3aJIaHUsT OPOPMIISTFOTCS YBEIIMICHHBIM IIPU(TOM;

9K3aMEH M 3a4€T MPOBOATCS B YCTHOM (hOpMeE MITM BBITIOJNHSIOTCS B TUCBMEHHOU opme Ha
KOMITBIOTEPE.

IUTSL TITYXUAX | C1a00CIBITIIAIIHX

ek OQOPMIISIFOTCST B BHJE DJIEKTPOHHOTO JOKYMEHTa, JIMOO TPEIOCTaBIISIETCS
3BYKOYCHJIMBAIONIAS alTapaTypa HHANBHIYaIbHOTO TI0JIb30BAHNS;

MMACbMEHHBIC 3aJIAHUS BBITIOTHIIOTCS Ha KOMITBIOTEPE B MUCEMEHHOM hopme;

9K3aMeH | 3a4€T MPOBOSATCS B MUCHMEHHOM (hopMe Ha KOMITBIOTEPE; BO3MOXKHO IPOBEICHHUE
B (JopMe TeCTHPOBAHHSI.

UTSL JIAT] C HApYIISHUSIMHA OTIOPHO-/IBUTATEIBHOTO armapaTra:

JeKuuu o(opMIIAIOTCS B BHAE D3JEKTPOHHOTO JOKYMEHTa, JOCTYIMHOTO C IOMOIIbIO
KOMITHIOTEPA CO CHEHaTH3MPOBAHHEIM IPOTPAMMHBIM 00€CIICUCHHEM;

MMCbMEHHBbIE 3aJaHMsI  BBINOJHSIOTCS Ha KOMIIBIOTEpPE CO  CHEHHATU3UPOBAHHBIM
IPOrPaMMHBIM 00€CTICUCHHUEM:;

9K3aMEeH U 3a4€T MPOBOIATCS B YCTHOM (hOopMe WM BBIMOJHSIIOTCS B MTUCBbMEHHON opme Ha
KOMITBIOTEpE.
[Ipu HEOOXO0AMMOCTH MpPEAyCMAaTPUBACTCS YBETUUECHHE BPEMEHH JIJIsl TIOJITOTOBKU OTBETA.
[Ipouenypa mnpoBeneHUs MPOMEXKYTOYHOW aTTecTaluu JUIsi OOYy4arolIMXCs YCTaHABIUBAETCS C
y4€TOM HUX HUHAMBUAYAJIBHBIX McUXou3ndeckux ocobeHHoctel. [Ipomexkyrounas arrecranus
MO>KET IPOBOAUTHCS B HECKOJIBKO TAIOB.
[Ipn mpoBeneHUMM MPOLEAYPbl OLEHUBAHUS pPe3ylIbTaTOB OOy4YEHHUS IpeaycMaTpUBAETCS
HCIO0JIb30BAHNE TEXHUUECKUX CPEJICTB, HEOOXOAUMBIX B CBSI3U C MHAUBHUIYabHBIMH OCOOCHHOCTSIMU
oOyuaromuxcsa. OTH CpeACTBA MOTYT OBITh NPEJOCTABICHbl YHHUBEPCUTETOM, WM MOTYT
MCI0JIb30BAThCSA COOCTBEHHBIE TEXHUYECKHE CPEICTBA.
[IpoBenenue mpoueaypbl OIEHUBAHUS PE3YIbTATOB OOYYEHMs JOIMYCKAeTCs C HCIOJb30BaHUEM
JMCTaHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTHIl.
ObecrnieunBaeTcst JOCTyN K HH(GOPMALIMOHHBIM U OnbInorpaduueckum pecypcam B cetu MHTEepHeT
JUIA KaxkJoro oOydvaromierocss B (opMax, aganTHUPOBAaHHBIX K OrPAaHMYEHHUSM HMX 3JI0pPOBbA U
BOCIPUSTUS UH(DOPMALINK:
JUTS CIETIBIX U CITa00BUASIINX:
B MeYaTHOH (opMe YBEITHMUEHHBIM HIPUPTOM;
B (hopMe 3JIEKTPOHHOTO JOKYMEHTA,;
B (hopMme aynuodaiina.
JUIS TITYXUX U ca00CbIIIaIInX:
B Me4aTHOU opme;
B (hopMe 3JEKTPOHHOTO JOKYMEHTA.
JUT 00YJAOIIUXCSI ¢ HAPYIICHUSIMH OMOPHO-ABUTaTEILHOTO ammapara:
B MeYaTHOU opme;



B (hopMe 3IEKTPOHHOTO JOKYMEHTA,;
B (hopme aynumodaiina.
VueGHble ayTUTOPUH 1Sl BCEX BUJIOB KOHTAKTHOI M CAMOCTOATE/IBHOM paGOThI, HayuHAs GUOTHOTEKA
Y MHBIE TIOMEIIEHUS [Tl 00yUeHHs OCHAIICHBI CIIEUATBHBIM 000pYI0BaHUEM U YUCOHBIMH MECTaMHU
C TEXHUYECKUMU CPEACTBAMHU O0y4EHUS:
JUTSL CIIETIBIX U CJIA00BUISIINX:
yCTPOMCTBOM JyIs CKaHUpOBaHUs U yTeHus ¢ kamepoid SARA CE;
mucruieeM bpaiuis PAC Mate 20;
npuntepom bpaitns EmBraille ViewPlus;
IUTSL TITYXHUX | C1a00CIIBIIIAITHX:
ABTOMATH3UPOBAHHBIM PA0OYHM MECTOM JIJIsl JTFOJICH ¢ HapyIIEHHEM CITyXa M CJIa00CITBIIIAIIHX;
aKyCTUYECKUH YCHIIUTENh M KOJIOHKH;
U1t 00YJarOIIUXCs C HAPYIIEHUSIMH ONIOPHO-ABUTaTEIHHOTO armapara:
MEePeBIKHBIMH, PETYIUPYEMBIMH dproHoMudeckumu napramu CH-1;
KOMIBIOTEPHON TEXHUKON CO CHENUAIBHBIM IPOTPAMMHBIM 00ECTICUCHHEM.

9.IlepevyeHb  y4eOHO-METOAMYECKOr0 olecmevyeHMsl JJIsI  CaAMOCTOAATEIbLHON  PpadoThI
00y4aromuxcs
9.1.11;1aHBI ceMMHAPCKUX/MPAKTHYECKUX/JIA00PATOPHBIX 3aHATHH.

TEMA 1 IIPEIMET, 3AJIAYY U METO/JIbI IU®PEPEHIIMATILHON IICUXOJIOT AN

Bonpocul ons uzyuenus u obcyscoenus.

1. Mecto muddepeHnnanTbHON TICUXOJIOTHH B CHUCTEME ICHXOJIOTHYECKOTO 3HAHUsS, €€ CBS3b C
JPYTMMHU HaIllpaBJICHUSAMHU U PAKTUYECKOE 3HAUYCHUE.

2. HomoTtetnueckuii u nauorpadudeckuit moaxo sl B auddeperiuanpHoi necuxonoruu B.1lItepHa.
3. Tunonoruyeckuii U AMMEH3MOHATIBHBIN MOJXO/bl B U3YYEHUU WHAUBUAYAIBHBIX PA3IUYU.

4. Cratuctuyeckue MeTobl B IuddepeHnanbHON MCUXO0JIOTHH.

TEMA 2 BHOJIOIT'MYECKHE OCHOBBI HHJIUBUIYAJBHBIX PA3JIHUYHAN B
IICUXUKE U NIOBEJIEHUN

Bonpocwl ons uzyuenus u oocyscoenus:

1.CuctemMHBIll  mOAXOA K  MpoOiieMe  WMHAWBUIYAIIbHOCTH  4YejoBeka.  MHrerpaibHas
WH/IUBHUTyTbHOCTbD.

2. TenecHass KOHCTHTYIHsI KaK ()aKTOp WHAMBUIYyaIU3allUU ICUXUIECKOTO pa3BUTUS. THIIOIOTUH
. Kpeumepa, VY.lllengona, K.Konpana.

3. CpoiicTBa HEpPBHOW CHCTEMBI M THIl BBHICIICH HEPBHOUW AEATETHHOCTH KakK JETEPMHHAHTHI
WHIUBUAYAIBHBIX 0COOEHHOCTEN OBEICHUS YeTIOBEKa.

4, CKOpOCTHBIE  XapaKTePUCTHKH HEPBHBIX MPOIECcCOB  (MOABMKHOCTH, JIAOMJIBHOCTD,
JTUHAMHYHOCTH) U MX TIOBEICHYECKHE IMPOSBICHUS.

TEMIIEPAMEHT, XAPAKTEP, IJUYHOCTb

Bonpocwl 013 uzyuenus u o6cyscoenus.

1. TunonoruyecKuii 1 U3MEPUTEIBHBIHN TTOAX0/Ibl B IOCTPOCHUHU TEOPHUIl TEMIICpAMEHTA.
2. CoOTHOIIICHHE TEMIIEpaMEHTa, XapaKTepa v JTUYHOCTH.

3. CTpyKTypa U aKkICHTyalluu XapaKTepa.



4. lucno3uiMoHaNbHbIN NOAX0A K U3YYEHHIO IMYHOCTH.
5. ®u3nosoruyecKue NpeAnochUIKd TMYHOCTH (Teopun ['.Aizenka. M.3akepmana, C.Knonunrepa).

. TEMA 5. KOTHUTUBHbBIE ®YHKIIUU U UHTEJUJIEKT
Bonpocul ons uzyuenus u oocyscoenus:

1. CriocoOHOCTH B CTPYKType MHIUBUAyaTbHOCTH. [IpencTaBieHre 00 00MUX U CrCIUATBHBIX
CIOCOOHOCTSX M WX 3aaarkax. lIpupona 3a1aTKOB.

2. DaKTOPHO-aHATUTUYECKUN TTOXO0/ K U3YUYEHHUIO HHTEIJIEKTA.

3. CkopoCcTh W TOYHOCTH TmepepaboTKu WH(pOpMANMKU B HEPBHOW CHCTEME Kak OCHOBA
WHIUBUAYAIbHBIX Pa3Iuunil B OMOJIOTrHYE€CKOM UHTEIUIEKTE.

4. KoruurtupHbie CTWJIM /T10JIE3aBUCUMOCTh-TI0JIEHE3aBUCUMOCTb, Pe(IeKCUBHOCTb-

HUMITYJbCUBHOCTb U JIp. /M1 WX MECTO B CTPYKTYpE LEJIOCTHON MHIMBUIYAIbHOCTH YEIOBEKa.

TEMA 6. POPMUPOBAHUE UHIUBUAYAJBHOCTU B OHTOT'EHE3E
Bonpocbt ons uzyuenus u 0o6cysircoenust.

1. Uro Takoe MHAMBHIyaTbHAS TPACKTOPHUS Pa3BUTHSI, KaKWe BapUaHTHI TPACKTOPHI OIMCAHBI?
2. Kaxum 06pa3oM nosryyatoT MHOKECTBEHHbBIE ITPEIUKTOPHI?

3. B uem cmbicn ypaBHenus cnienudukanuu P.Kerrenna?

4. MOKHO JTH IOCTPOUTH YHUBEPCATBHBIE MPETUKTOPHl HHTEIUIEKTA?

TEMA 7. T'PYIIIIOBBIE ICUXOJIOI'NYECKHUE PA3JINYUSI.
Bonpocul ons uzyuenus u obcyscoenus.
1. PacoBble pa3inuusi ¥ ypOBEHb YMCTBEHHOIO pa3BUTHSL.

2. CoIuanbHO-TIICHXOJIOTHYECKHE OCOOEGHHOCTH JTHHYECKOTO CaMOCO3HAHMS.

3. IlonoBas uaeHTUGUKAIMSA KaK COIMAIbHBIN (heHOMEH.
4. JINYHOCTHBIC U UHTEJUICKTYaJIbHbIE OCOOEHHOCTH MYXXYHH U JKCHIIHMH.
5. TloBeneHYeCKHE CTPATETUH MY)KUMH U JKCHITUH B PA3TUYHBIX )KU3HCHHBIX CUTYaIUsIX.

. TEMA 8. WHIMBUJIYAJIBHBIE PA3JIMYUS B YYEBHOM n
MPO®ECCUHOHAJBHOM JEATEJIBHOCTH.
Bonpocwl ons uzyuenus u oocyscoenus:
1. lHiMBU Ty aJIbHBIA CTHIIb ICATEIILHOCTH M €r0 CBSI3b CO CBOMCTBAMH HEPBHOM CHCTEMBI.

2. IlpuHimmnel nporHo3upoBaHus A(PPEKTUBHOCTH JESITEIBHOCTH IO THIIOJOTHUYCCKUM
OCOOCHHOCTSIM.

3. UnuBuayansHBINA TIOX0T KaK NeIarornuecKuid IPUHITHIL

9.2.MeToan4ecKkue peKOMEeHIAIMH 10 NMOAr0TOBKe MUCbMEHHBIX padoT

[Ipuctynas K MOATOTOBKE K KOHTPOJIBHOW paboTe HEOOXOAMMO O3HAKOMHUTHCS C KOHTPOJIHHBIMU
Bompocamu. HaumHaTh MOATOTOBKY K KOHTPOJILHOM paboTe peKOMEHAyeTcs C O3HAKOMIICHHUS C
00s3aTeNFHON NTUTEPATypOil, HEOOXOMIUMOU s M3y4eHHUs Kypca, a TaKkKe (IOTMOTHHUTEIBHO) C
MarepuajgamMu JIEKIMA U JIOTOJHUTEIBHON JHUTEepaTypol, MO3BOJSIOUIEH pacHIMpUTh 3HAHUS 10
Kypcy. Ilpu uTeHMHM TEKCTOB PEKOMEHJYETCS BBIIEIATH TJIABHBIE MBICIM W KOHUEHTPUPOBATH
BHMMAaHHE Ha HambOoJee BaXXHBIX U CIIO)KHBIX MOMEHTax (He HaJ0 CTPEMHUTHCS K TOMY, YTOOBI



IIPOYUTATh U 3allOMHUTh Hau3yCThb BECh W3JIO)KEHHBIM B JUTEparype martepuan). Pekomenayercs
CTPYKTYpUPOBATh MPOYUTAHHBIA MaTepHai 3a CYET COCTABICHH KOHCIIEKTOB M TUIaHOB (Ha Oymare).
Ilocne ureHus nuTeparypbl HEOOXOIUMO (C LENbI0 TPEHUPOBKHM) MPUCTYNUTh K OTBETY Ha
KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI JJIs1 ONPEENIEHUS CTENIEHU YCBOEHUS y4eOHOTr0 MaTepuara.

1. JlomamHss KOHTpOJbHas padOTa BBINOJIHAETCS IE€YaTHBIM CIOCOOOM C HCIOJIb30BaHUEM
KOMIIBIOTEpA U MIPUHTEPA Ha OJTHOM cTopoHe ucta popmara A4 uepes noaropa (1,5) uarepsana. Tun
mpudTa (rapaurypa) - Times New Roman, kerib (pa3smep) mpudTa - 14. B paboTe He momyckaercs
HCI0JIb30BaHUE MIpU(Ta pa3HbIX FAPHUTYP.

2. CTpaHuLbl UMEIOT CIEAYIOUIUE TOJIs: IeBoe 25 MM, IpaBoe - 10 MM, BepxHee U HIkHee - 20 MM.
AOG3a1HBIi OTCTYN OJUHAKOBBIN 110 BCEMY TEKCTY U paBEH 5 3HAKaM.

3. CtpykTypa paOOThI:

TuTynpHBIN TUCT

OrnaBnenue

Brenenne

TekcT paboThI (ry1aBbI)

3akiroueHue

Crrcok UCTOYHUKOB U JIUTEPATypPhl

[Ipunoxenus

Bce cTpykTypHBbIe 371eMEHTHI pabOThl HAUMHAIOTCS C HOBOTO JIUCTA.

4. 3aroJoBKH PACIOJIAraroTCsl TIOCEPENHE CTPAHUIIBI M YKA3bIBAIOTCS MPOMUCHBIMUA OyKBamMu 03
KaBBIYEK U TOUKU B KOHIIE, BBIJEIISAIOTCA OTYKUPHBIM IpU(TOM. [IepeHoCHTh clioBa B 3arojIOBKE He
JOTTyCKaeTCsl. 3ar0JI0BKH OTJIaBJICHUS IOJDKHBI TOUHO MOBTOPSATH 3ar0OJIOBKU B TEKCTE.

5. UnmocTpanuu, UCIoJIb3yeMble B TEKCTE pabOThl, pa3MeIaloTCs MOCie MepBOM CChIJIKM HAa HUX U
COMPOBOXAAIOTCS ciioBaMu «PucyHnok», «Tabmunay, «Cxemay, «['paduk» u T.1. Bee mmmoctpanun
HYMEpYIOTCSl CKBO3HOM HyMepaluei apabckumu nudpamMu B MOpsAIKEe YIOMHHAHUSA B TEKCTe (M1
Ka)KJIOTO BHJIa WILTIOCTPALIUN CBOSI HyMepaius).

6. [IpwioxxeHus NOJKHBI UMETh TEMAaTHYECKUE 3aroJjOBKH M HYMEPYIOTCS apaOCKUMH HUPpaMu.
[lepeueHp NpUIOKEHUIN YKa3bIBAECTCS B OTJIABICHUU.

7. Bce cTpanuIel paboThl, BKIIFOYAs MPUIIOKEHUS, HyMEPYIOTCSA 1O MOpsAaKy. IlepBoii crpanuieit
CUMTAETCS TUTYJIBbHBIN JIMCT, HA HEM HOMEp He cTaBUTCs. [lopsaKOBBIE HOMEp IMedaTaercs BBEPXY
CTpPaHUIIBI [0 IIEHTPY.

8. bubnuorpaduueckue CChUIKU B BUE MOJACTPOYHBIX TPUMeUaHu 0(hOPMIISIOTCS B COOTBETCTBHHU C
I'OCT P 7.0.5-2008. Hymepytorcs apaOCkumMu mudpamMu B Ipeneiax CTPaHMIBI, T.e. ¢ KaKIOu
CIIEyIOIIel CTpaHUIbl HyMepalus TOJICTPOYHBIX MpPUMEYaHUil HauumHaeTcss ¢ uudpel  «1».
JlommyckaeTcst HyMepoBaTh B Ipe/ieiax CTPYKTYPHBIX YacTeil paboThI.

9. Criucox UCTOYHHUKOB U UTeparyphl odopmisiercs B coorBerctBuu ¢ 'OCT 7.1-2003, 'OCT 7.80-
2000, 'OCT 7.82-2001.

9.3. Unble MaTepuaJIbl

Temamuka pegpepamog

1. VYdenue 06 UHTETpaIbHON MHIMBHUYaTIbHOCTH YenoBeka B Tpynax B.C.Mepnuna

2. PasButue Teopuu cBOHCTB HepBHOI cuctemsl B Tpynax b.M.Temnosa u B./l.He6buminHa.

3. Ponb BereTaTuBHON HEPBHOM CHUCTEMBbI B 00ECHEUEHUM MHIUBUAYaIbHO-TICUXOJIOTHYECKUX
0CcOOEHHOCTEH.

4. Teopuu TeMriepamMeHTa: CpaBHUTENIBHBIN aHAIN3.

5 JIMcro3uIMOHANBHBIN OAX0 K U3YYEHHIO JINYHOCTH.

6. [cuxodusnonoruveckasi mpupoa CriocoOHOCTEH.

7 WuTennekt kak npeamer auddepeHnnanbHoM NCuXolI0oruu.



8. I'ennepHble paznuuus B cepe mo3HaBaTeIbHBIX (QYHKIUI YeloBeKa.

9. OyHKIMOHAIbHASL ACHMMETPHSI MO3Ta U €€ BIUSHUE HA ICUXUYECKOE Pa3BUTHE.

10.  MuauBuayalibHbIE pa3InyMsl B COLMAIBHON MOTUBALMHU TIOBEICHUS.

11. buonorunueckue u connalibHbIE IE€TEPMUHAHTHI YEIOBEYECKOW UHANBUIYAIIbHOCTH.

12. [IpoGnema MHAMBUAYAIIBHOCTH YEIOBEKA B IICUXOJIOTUU.

13. WHTerpanbHast UHIUBUYaIbHOCTb.

14. TenecHass KOHCTUTYLHUS Kak (DaKTOp MHAMBUIyaTU3AIMHU IMCUXUYECKOTO PA3BUTHSL.

15. WnauBuayanbHble OCOOEHHOCTM CYTOYHBIX PUTMOB  YEJIOBEKA.

16. CBoiicTBa HEPBHOM CUCTEMBI KAaK OCHOBA MHAUBUAYAJIbHOCTH.

17. [Tpodwie marepabHOM OpraHu3aluy U €ro MOBEACHYECKUE TIPOSBICHUS.

18. JIlnHaMU4YeCcKoe U COIepKATEIbHOE B ICUXUKE U TIOBEJICHUH YEIIOBEKA.

19. CooTHolIeHHE TeMIepaMeHTa, XapaKkTepa U JMYHOCTH.

20. dopmupoBaHuE TEMIIEpAMEHTA B UHIUBUIYAIbHOM Pa3BUTHH.

21. WHauBuayanbHble pa3inyus B IOTPEOHOCTHO-MOTHUBALIMOHHOMN c(epe U UX KOPPESAThI
22. CriocoOHOCTH B CTPYKTYpE€ MHAUBUIYAILHOCTH.

23. [Tcuxodusnonornueckue NpearnoCbUTKH CIIOCOOHOCTEH.

24, MHuoroo6pa3ue 01apeHHOCTH.

25. WNHuTennexkT kak npeaMeT aHanusa B auddepeHanbHoi NCUX0I0THH.

26. buonornyeckuii moaxo1 K MHTEIUIEKTY.

27. [IpoGnema  COOTHONIEHMSI BO3PACTHOTO M HHIUMBUIYaIbHOTO B  ICUXUYECKOM
Pa3BUTHH.

28. WnnuBuayanbHble pa3ivuus B TEMIAX CO3PEBAaHUS M UX BIMSHHME Ha TMCHUXUYECKOE
pa3BHUTHE JETEN.

29. NnnauBuayanbHble TPAGKTOPUH U TIPETUKTOPHI Pa3BUTHS

30. I'ennepHble pa3nuums B O3HABAaTENbHOU chepe.

31. NuauBuayanbHbId CTUIIb IEITEIBHOCTH.

32. WNHauBuayanbHO-TICUXOIOTHUECKHE OCOOCHHOCTH YUalIUXCd U UX POJIb B YCHEIIHOCTH
00y4eHHsI.

33. KornutusHble CTUIIU U UX POJIb B 00yUEHUU.

34. NunuBuayansHoe cBoeoOpasue npodeccuonana.

35. NnnuBuayanbHble 0COOCHHOCTH KaK OCHOBAaHHS Ui Mpo(eccuoHalIbHOM OpUEeHTAuU

U npodhecCHOHAIBLHOTO OTOOpa.



Ipunoowcenue 1
AHHOTANIUA JUCHUTTJINHBI

JuctummHa «/{nddepeHnuanbHas ICUX0IO0THU» SIBIISIETCS YaCThIO 003aTeNbHBIX JUCIUTUINH
0azoBoro 1ukia (6J0Ka) AMCHHUIUIMH y4eOHOTO miaHa mo crermuanbHocTr 37.05.01 Kinmandeckas
ncuxoJiorusi, cnenuanusanus "llatorncuxonoruyeckas AUarHoCTUKa U rcuxorepanus”. Jlucuuninna
peasmzyetcs Ha GaKyabTeTe Kadeapoit 00IIel ICUXOJIOTHH.

HEJIb aucuMmuiHbL: O3HAKOMUTH CTYAEHTOB C COOTBETCTBYIOIIMMH COBPEMEHHOMY YPOBHIO
pa3BUTHUSL HAyKU NPEJICTABICHUSAMHM O MEXaHHU3MaX, KOppensiTax U 3aKOHOMEPHOCTSX, KOTOphIE
JeXaT B OCHOBE HHAMBUAYAJIbHO-TICUXOJIOTMYECKUX PA3NIUYUN U OOECHEeuMBalOT pPa3HYIO
3¢ (GEeKTUBHOCTh ICUXUYECKOU JIEATEIILHOCTH U IOBEJICHUS YEJIOBEKa.

3AJJAYN:  Bo-nepsbix, HEOOXOJIMMO O3HAaKOMUTh CTYAEHTOB  C TEOPETUYECKUMHU
MIpE/ICTaBICHUSIMH, KOTOPBIE COCTABIISIOT OCHOBHOE COJIEpP:KaHNE COBPEMEHHOU AU pepeH IMaTbHOM
MICUXOJIOTUU U SIBISIFOTCSL  0a30BBIMU NPU MOATOTOBKE IcUXoyora. Bo-BTOpbIX,  03HAKOMHTH
CTYIAEHTOB C JKCHEPHUMEHTAJIbHBIMU METOJIaMU U MOJEISIMHU AUPPEepeHInanbHON MICUXOIOTHH U
dbopMaMH MX HCHOJIb30BAHUSL.

JlucuuniauHa HanpaBjieHa Ha (GOPMUPOBAHUE CIIEIYIOIIUX KOMIIETEHIINN:

OIIK 9.2 YmMmeeT mpoBOAUTH MCUXOJIOTO-MIPOPUIAKTUUECKYIO PadOTy Cpeu pa3nyHbIX KaTeropui
HACEJIEHHs C LEJbI0 TOBBIIICHHS YPOBHS HX ICHUXOJOTMYECKOW TpaMOTHOCTH, (OPMHUpPOBAHUS
Hay4YHO-OOOCHOBAHHBIX 3HAHMH O POJM TCUXOJOTHUH B PEIIEHWU COLUUAIBHO M WHIUBUAYAJIBHO
3HAYUMBIX TIPOOJIEM U 33/1a4 B cepe 0OXpaHbl 3I0POBbS M CMEXKHBIX C HEel 001acTaX.

B pe3ynbraTe 0cBOEHUS AUCHUIIIMHBI O0yJarOMIUIICs TOKEH:

3HATh: KaTErOPHAJbHBIA CTPON M TEPMHHOJIOTHUYECKUN anmnapat AudQepeHuanbHON ICHUXO0JIOTHH;
COJICpXKAaHME W 3a/7a4d OCHOBHBIX HAIIPABICHUW IMPAKTHUYECKOM AEATEIBHOCTU IICHUXO0JIOTa M MX
B3aMMOCBSI3b; OCHOBHBIE TEOPETHYECKHE IMOAXOJbl K MOHMMAHUID METOJOB  JAMArHOCTUKHU
UHIUBUAYAJIbHBIX pa3Myuii W pealM3allud HMHAWBUIYaJIbHOTO TOAXOAAa B Yy4eOHOH U
npodeccruoHabHOM 1eATENbHOCTH Y€JI0BEKa,

yMeTh: Mpo¢deCCHOHATIbHO IPaMOTHO ONPEAEISATh UHAUBUAYAIBHO -IICUXOJIOTHYECKHE 0COOCHHOCTH,
KOTOPBIE COCTABJISAIOT IPUYMHY IICUXOJOTHUECKUX HAPYLIEHUN U TPYJHOCTEH C L1€IbI0 OpraHnu3aluu
KOPPEKIMOHHOM pabOThl; yMETh MPOEKTUPOBATh Pa3BUBAIOIIYIO 00pPa30BaTEIBHYIO CPEy C YIETOM
WHUBUAYAIbHO-TICUXOJIOTHUECKUX 0COOEHHOCTEH ISl pa3HbIX CYObEKTOB, JUIS Pa3HBIX BO3PACTHBIX
TPYNIl Y pa3HbIX JKUTEWCKUX CHUTyalMil; mnpodecCHOHATbHO TIPAMOTHO  OCYIIECTBIISTH
IICUXO0JIOTMYECKOE COMTPOBOKICHUE;

BJaJieTh: 0a30BbIMH CpPEACTBAMH M METOJIaMU MOCTPOCHUS MPOTHO3a  UHTEIUICKTYalIbHBIX U
y4eOHBIX TOCTIKEHUN M JIMYHOCTHBIX OCOOEGHHOCTEW B LENSAX pealld3ally WHIUBUIYaTIbHOTO
oAX0/1a, MpoheCCHOHATBHON OPUEHTALIUU U TTPOPECCUOHATBHOTO 0TOOPA.

PaGoueii mporpamMmoil NpPeAyCMOTpPEHBI CIEAYIOIIME BUABI KOHTPOJSA:  TEKYIIUH KOHTPOIb
yCIIEBa€MOCTH B (POpMeE OLICHKH CTEIIEHU YCBOCHHUS Y4eOHOTO MaTepralia Ha CEMUHAPCKUX 3aHATHSX,
B (popme mpoBeieHUsT KOHTPOJIBHBIX PabOT, MPOMEXYTOUHAs aTTecTanus B opMe 3a4eTa.

OO0mas TpyA0eMKOCTh OCBOEHUSI AUCUUILTHHBI «/luddepeHnnanbHas MCUXOJIOTHUSD COCTaBIsSeT 2
3a4€THBIX €/IMHUILIbI, 76 YacoB.



	МИНОБРНАУКИ  РОССИИ
	Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
	высшего образования
	«Российский государственный гуманитарный университет»
	(ФГБОУ ВО «РГГУ»)
	ИНСТИТУТ ПСИХОЛОГИИ ИМЕНИ Л.С. ВЫГОТСКОГО
	Кафедра общей психологии
	ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ И ПСИХОГЕНЕТИКА
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ
	РПД адаптирована для лиц
	с ограниченными возможностями
	здоровья и инвалидов
	Москва 2024
	Рабочая программа дисциплины
	Составители:
	докт. психол.наук, проф. Т.М.Марютина,
	канд. психол. наук, доцент кафедры общей психологии Н.В. Глоба
	УТВЕРЖДЕНО
	Протокол заседания кафедры общей психологии
	№3 от 17.01.2024
	ОГЛАВЛЕНИЕ
	1. Пояснительная записка
	1.1 Цель и задачи дисциплины
	1.2. Формируемые компетенции, соотнесённые с планируемыми результатами обучения по дисциплине
	1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы
	2. Структура дисциплины
	3. Содержание дисциплины
	4. Образовательные технологии
	5. Оценка планируемых результатов обучения
	5.1. Система оценивания
	5.2. Критерии выставления оценок
	5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
	6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
	6.1. Список источников и литературы
	6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
	6.3 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы
	7. Материально-техническое обеспечение дисциплины
	8. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов
	9. Методические материалы
	9.1. Планы практических (семинарских, лабораторных) занятий
	9.2. Методические рекомендации по подготовке письменных работ
	Приложения
	Приложение 1. Аннотация дисциплины
	Приложение 2. Лист изменений
	1. Пояснительная записка (1)
	1.1. Цель и задачи дисциплины
	ЦЕЛЬ дисциплины – ознакомить студентов с соответствующими современному уровню развития  науки  представлениями  о   механизмах, коррелятах и закономерностях, которые лежат в основе индивидуально-психологических различий и обеспечивают разную эффективн...
	ЗАДАЧИ дисциплины. Во-первых,   необходимо ознакомить студентов  с   теоретическими  представлениями, которые составляют основное содержание современной дифференциальной  психологии и являются  базовыми при подготовке психолога.  Во-вторых,   ознакоми...
	Дисциплина направлена на формирование у выпускника основ знаний  в сфере  индивидуальной диагностики и консультирования  для различных возрастных и профессиональных  категорий, направлена на умение обеспечивать предупреждение,  профилактику  и оптимиз...
	Предметом  дифференциальной  психологии    являются   систематика и теоретические основы индивидуальных различий  психической  деятельности и поведения  человека.
	Содержание дисциплины «Дифференциальная психология» охватывает круг вопросов, связанных с исследованием индивидуально психологических особенностей человека и  их влияния на разные аспекты поведения и деятельности. На основе представлений  об  индивиду...
	Данную программу характеризуют следующие особенности: изложение    материалов    ведется       с        позиций системно-структурного подхода;   в  качестве   конкретной    парадигмы    при    описании индивидуальности человека  применяется  системный...
	1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с индикаторами достижения компетенций
	1.3.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы
	Дисциплина «Дифференциальная психология» относится к обязательной части блока дисциплин учебного плана.
	Для освоения дисциплины необходимы компетенции, сформированные в ходе изучения следующих дисциплин и прохождения практик: «Математические методы в психологии», «Социальная психология», «Психофизиология», «Общий психологический практикум»,  а также «Об...
	В результате освоения дисциплины формируются компетенции, необходимые для изучения следующих дисциплин и прохождения практик: «Психология личности», «Дифференциальная психология и психогенетика», «Психологическое консультирование», «Практикум по патоп...
	2. Структура дисциплины (1)
	Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 академических часа (ов).
	Структура дисциплины для очной формы обучения
	Объем дисциплины в форме контактной работы обучающихся с педагогическими работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных условиях, при проведении учебных занятий:
	Объем дисциплины (модуля) в форме самостоятельной работы обучающихся составляет 48 академических часа(ов).
	3.Содержание дисциплины
	4.Образовательные технологии
	5. Оценка планируемых результатов обучения (1)
	5.1. Система оценивания (1)
	Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную шкалу оценок и в шкалу оценок Европейской системы переноса и накопления кредитов (European Credit Transfer System; далее – ECTS) в соответствии с таблицей:
	5.2. Критерии выставления оценки по дисциплине
	5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (1)
	Оценочные средства: вопросы контрольных работ, вопросы к зачету..
	Примерные задания контрольных работ для текущей аттестации
	1. В чем заключается специфика дифференциальной психологии по сравнению  с другими областями психологии?
	2. Идиографический подход направлен на изучение и описание….
	3. Дайте характеристику основных вариантов толкования понятия норма в психологии.
	4. Целостность и генотипические особенности человека  как представителя рода образуют понятие….
	5. В структуру интегральной индивидуальности по В.С. Мерлину входит….
	6. Проведите сравнительный анализ конституциональных теорий темперамента  Э.Кречмера, У.Шелдона, К.Конрада.
	7. В чем заключаются специфические особенности индивидов, демонстрирующих склонность к поведению типа  А?
	8. Что изучает  дифференциальная биоритмология?
	9. Опишите проявления скоростных характеристик нервных процессов в поведении и деятельности.
	10. Тип высшей нервной деятельности определяется как….
	11. В чем состоит психическое своеобразие леворуких?
	12. Перечислите и охарактеризуйте основные подходы к изучению темперамента.
	13. По каким критериям можно судить о принадлежности  той  или иной черты к сфере темперамента?
	14. Какие биохимические особенности коррелируют с поведением, направленным на поиск ощущений?
	15. Как соотносятся личностные факторы “Большой пятерки” с личностными факторами, выделяемыми в теории Айзенка?
	16. Задатки способностей представляют собой…..
	17. Дайте характеристику биологического  интеллекта  и  укажите физиологические особенности, которые определяют его вариативность.
	18. В чем своеобразие когнитивных стилей по сравнению с  показателями интеллекта?
	19. Раскройте содержание понятий «биологический», «календарный» и «умственный возраст».
	20. Какими преимуществами обладает лонгитюдный метод по сравнению с методом возрастных срезов в изучении индивидуального развития?
	21. Определите понятие «стабильность» и дайте краткую характеристику видам стабильности.
	22. Охарактеризуйте психологические особенности акселератов и ретардантов
	23. В каких сферах гендерные различия выступают наиболее  значимо?
	24. Назовите и опишите теории полоролевой идентификации.
	25. Опишите типологию С. Бем.
	26. Как связаны социо-экономический статус семьи  и  умственное развитие детей?
	27. Индивидуальный стиль деятельности - это….
	28. В чем различия индивидуализации и дифференциации обучения?
	29. Как связаны скоростные свойства нервной системы и обучаемость?
	30. Приведите пример профессиональной типологии.
	Примерные вопросы к зачету
	1.Предмет и задачи дифференциальной психологии. Соотношение общей и дифференциальной психологии.
	1. История развития дифференциальной психологии.
	2. Типологический и измерительный подходы в дифференциальной психологии.
	3. Номотетический и идиографический способы описания  индивидуальных различий.
	4. Методы получения и статистической обработки данных в дифференциальной психологии.
	5. Понятие «нормы» в психологии.
	6. Биогенетический и  социогенетический  подходы  к  изучению человека.
	7. Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность», их соотношение.
	8. Индивидуальность как предмет психологического анализа.
	9. Системный подход к проблеме индивидуальности.
	10. Структура индивидуальных особенностей в теории Б.Г.Ананьева.
	11. Учение об интегральной индивидуальности человека в трудах В.С.Мерлина.
	12. Многофакторная система индивидуальности Дж. Ройса и А. Пауелла.
	13. Теория индивидуальности В.М. Русалова.
	14. Основные свойства нервной системы, их проявления в поведении и деятельности.
	15. Свойство силы нервной системы: методы диагностики и проявления в поведении.
	16. Методологические принципы изучения свойств нервной системы.
	17. Проблема парциальности свойств нервной системы и ее решение.
	18. Специфически человеческие типы ВНД (по И.П. Павлову).
	19. Профиль латеральной организации: определение, типология, поведенческие проявления.
	20. Мануальная асимметрия и способы ее диагностики. Теории происхождения леворукости.
	21. Психологические особенности леворуких людей.
	22. Понятие темперамента и основные подходы к его изучению.
	23. Конституциональные теории темперамента.
	24. Темперамент в контексте физиологии ВНД.
	25. Физиологические основания и структура темперамента в теории В.М. Русалова
	26. Факторные теории темперамента.
	27. Критериально-ориентированный  подход   к    изучению    структуры темперамента.
	28. Структура и свойства темперамента.
	29. Соотношение темперамента и характера.
	30. Содержание, структура и форма характера.
	31. Психологические типы К.Юнга.
	32. Акцентуации характера. Классификация акцентуаций характера (К. Леонгард, А.Е. Личко).
	33. Шкала поиска ощущений М. Закермана.
	34. Теория типов личности Г. Айзенка.
	35. Способы выделения, описания черт и их классификация.
	36. Личность в дифференциальной психологии: теории черт.
	37. Способности и одаренность: определение и варианты классификации.
	38. Задатки, способности, одаренность: их соотношение.
	39. Психофизиологические предпосылки способностей.
	40. Церебральная асимметрия и способности.
	41. Умственная одаренность и ее психологические проявления.
	42. Модель интеллекта Г. Айзенка.
	43. Когнитивные стили: определение, варианты классификации.
	44. Способности и когнитивные стили, критерии их разделения.
	45. Биологический,  календарный  и  умственный    возраст.
	46. Психологические    особенности акселератов  и  ретардантов
	47. Понятие стабильности и ее виды.
	48. Методы изучения динамики индивидуального развития: сравнительно-возрастной и лонгитюдный методы.
	49. Теории полоролевой  идентификации.
	50. Гендерные  различия  в   психической деятельности и поведении.
	51. Расовые различия  и уровень    умственного    развития, их причины.
	52. Связь социально-экономических различий и умственного развития детей.
	53. Индивидуально-психологические особенности учащихся.
	54. Индивидуальный темп и успешность обучения.
	55. Индивидуальный  стиль  деятельности  как  инструмент формирования профессиональной пригодности
	56. Психофизиологические предпосылки выбора    профессии.
	6.Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины.
	6.1 Список источников и литературы
	Основная  литература
	1. Марютина, Т. М.  Дифференциальная психология в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / Т. М. Марютина. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 248 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05145-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http...
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	Дополнительная литература
	1. Данилова Н.Н. Психофизиология/ Н.Н. Данилова. – М.: Аспект Пресс, 2012. - 366 с.
	2. Либин А.В. Дифференциальная психология: наука о сходстве и различиях между людьми: учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по направлению и специальностям психологии/ А.В. Либин.- 5-е изд., испр. и доп.- Москва: Эксмо, 2008. – 573 с.
	3. Психология развития: учебник для вузов/[Марцинковская Т.Д. и др.]; под ред. Т.Д.Марцинковской. – М.: ACADEMIA, 2008. – 527 с.
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	6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет
	1. Базылевич Т.Ф. Дифференциальная психология: учеьник/ Т.Ф. Базылевич [Электронный ресурс]. - Электрон. дан. – Москва: Инфра-М, 2015. – 224 с. – Режим доступа: http://znanium.com/go.php?id=437956.
	2.Мандель Б.Р. Дифференциальная психология: модульный курс: учебное пособие/ Б.Р. Мандель. [Электронный ресурс]. - Электрон. дан. – Москва: Вузовский учебник: Инфра-М, 2015. – 315 с. – Режим доступа: http://znanium.com/go.php?id=471764.
	3.Марютина Т.М. Психофизиология: общая, возрастная, дифференциальная, клиническая: учебник для студентов высших учебных заведений/ Т.М. Марютина [Электронный ресурс]. - Электрон. дан. - Москва: Инфра-М, 2015. – 436 c. – Режим доступа: http://znanium.c...
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	ЭБС «Юрайт». ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ»
	6.3 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы (1)
	7.Материально-техническое обеспечение дисциплины
	Лекционные занятия проводятся в аудиториях (залах), оборудованных мультимедийными проекторами, проецирующими изображение на экран.
	Для проведения занятий семинарского типа используются ноутбук, интерактивная доска, учебно-наглядные материалы (таблицы, схемы и др.).
	В процессе обучения используется библиотечный фонд, включающий учебники, учебные и учебно-методические материалы, справочные издания в электронной и бумажной формах.
	Лекционные занятия проводятся в аудиториях (залах), оборудованных мультимедийными проекторами, проецирующими изображение на экран. (1)
	Для проведения занятий семинарского типа используются ноутбук, интерактивная доска, учебно-наглядные материалы (таблицы, схемы и др.). (1)
	При проведении занятий в режиме онлайн (с применением дистанционных образовательных технологий) используются сервисы Zoom.us. Ссылки размещаются в личном кабинете в ЭИОС РГГУ и/или направляются на электронную почту группы.
	В процессе обучения используется библиотечный фонд, включающий учебники, учебные и учебно-методические материалы, справочные издания в электронной и бумажной формах. (1)
	Перечень лицензионного программного обеспечения:
	8.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями здоровья
	В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в зависимости от их индивидуальных особенностей:
	● для слепых и слабовидящих:
	− лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со специализированным программным обеспечением;
	− письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;
	− обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;
	− для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;
	− письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;
	− экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на компьютере.
	● для глухих и слабослышащих:
	− лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;
	− письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме;
	− экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в форме тестирования.
	● для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
	− лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со специализированным программным обеспечением; (1)
	− письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным обеспечением;
	− экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на компьютере. (1)
	При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.
	Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов.
	При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или могут использоватьс...
	Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием дистанционных образовательных технологий.
	Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации:
	● для слепых и слабовидящих: (1)
	− в печатной форме увеличенным шрифтом;
	− в форме электронного документа;
	− в форме аудиофайла.
	● для глухих и слабослышащих: (1)
	− в печатной форме;
	− в форме электронного документа.
	● для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
	− в печатной форме; (1)
	− в форме электронного документа; (1)
	− в форме аудиофайла. (1)
	Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения:
	● для слепых и слабовидящих: (2)
	− устройством для сканирования и чтения с камерой SARA CE;
	− дисплеем Брайля PAC Mate 20;
	− принтером Брайля EmBraille ViewPlus;
	● для глухих и слабослышащих: (2)
	− автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и слабослышащих;
	− акустический усилитель и колонки;
	● для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: (1)
	− передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1;
	− компьютерной техникой со специальным программным обеспечением.
	9.Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся
	9.1.Планы семинарских/практических/лабораторных  занятий.
	ТЕМА 1 ПРЕДМЕТ, ЗАДАЧИ И МЕТОДЫ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ
	Вопросы для изучения и  обсуждения:
	1. Место дифференциальной психологии в системе психологического знания, ее связь с другими направлениями и практическое значение.
	2. Номотетический и идиографический подходы в дифференциальной психологии В.Штерна.
	3.  Типологический и димензиональный подходы в изучении индивидуальных различий.
	4. Статистические методы  в дифференциальной психологии.
	ТЕМА 2 БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ РАЗЛИЧИЙ В  ПСИХИКЕ И ПОВЕДЕНИИ
	Вопросы для изучения и обсуждения:
	1.Системный подход к проблеме индивидуальности человека. Интегральная индивидуальность.
	2. Телесная  конституция  как  фактор  индивидуализации психического развития.   Типологии  Э.  Кречмера,  У.Шелдона,    К.Конрада.
	3. Свойства нервной системы  и  тип  высшей нервной деятельности как детерминанты индивидуальных особенностей поведения человека.
	4. Скоростные характеристики нервных процессов (подвижность, лабильность, динамичность)  и их поведенческие  проявления.
	ТЕМПЕРАМЕНТ, ХАРАКТЕР, ЛИЧНОСТЬ
	Вопросы для изучения и обсуждения.
	1.Типологический и измерительный подходы в построении теорий темперамента.
	2. Соотношение   темперамента, характера и личности.
	3. Структура и акцентуации характера.
	4. Диспозициональный подход к изучению личности.
	5. Физиологические предпосылки личности  (теории  Г.Айзенка. М.Закермана, С.Клонингера).
	. ТЕМА 5. КОГНИТИВНЫЕ ФУНКЦИИ И ИНТЕЛЛЕКТ
	Вопросы для изучения и обсуждения: (1)
	1. Способности в структуре индивидуальности. Представление об общих и специальных способностях  и  их  задатках.   Природа задатков.
	2. Факторно-аналитический поход к изучению интеллекта.
	3.  Скорость  и  точность  переработки информации в нервной системе как основа индивидуальных различий в биологическом интеллекте.
	4.   Когнитивные     стили /полезависимость-поленезависимость, рефлексивность-импульсивность и  др. / и  их  место  в  структуре  целостной индивидуальности  человека.
	ТЕМА 6. ФОРМИРОВАНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ В ОНТОГЕНЕЗЕ
	Вопросы для изучения и обсуждения: (2)
	1. Что такое индивидуальная траектория развития, какие варианты траекторий описаны?
	2.  Каким образом получают множественные предикторы?
	3.  В чем смысл уравнения спецификации Р.Кеттелла?
	4. Можно ли построить универсальные предикторы  интеллекта?
	ТЕМА 7.  ГРУППОВЫЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ РАЗЛИЧИЯ.
	Вопросы для изучения и  обсуждения: (1)
	1. Расовые различия  и уровень    умственного    развития.
	2.  Социально-психологические особенности    этнического    самосознания.
	3. Половая идентификация как социальный феномен.
	4. Личностные и интеллектуальные особенности мужчин и женщин.
	5.  Поведенческие стратегии мужчин и женщин в различных жизненных ситуациях.
	.   ТЕМА 8. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ РАЗЛИЧИЯ В УЧЕБНОЙ  И  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
	Вопросы для изучения и обсуждения: (3)
	1.Индивидуальный стиль деятельности и его связь со свойствами нервной системы.
	2. Принципы прогнозирования эффективности деятельности по типологическим особенностям.
	3. Индивидуальный подход как педагогический принцип.
	9.2.Методические рекомендации по подготовке письменных работ
	Приступая к подготовке к контрольной работе необходимо ознакомиться с контрольными вопросами. Начинать подготовку к контрольной работе рекомендуется с ознакомления с обязательной литературой, необходимой для изучения курса, а также (дополнительно) с м...
	1. Домашняя контрольная работа выполняется печатным способом с использованием компьютера и принтера на одной стороне листа формата А4 через полтора (1,5) интервала. Тип шрифта (гарнитура) - Times New Roman, кегль (размер) шрифта - 14.  В работе не доп...
	2. Страницы имеют следующие поля: левое 25 мм, правое - 10 мм,  верхнее и нижнее - 20 мм. Абзацный отступ одинаковый по всему тексту и равен 5 знакам.
	3. Структура работы:
	Титульный лист
	Оглавление
	Введение
	Текст работы (главы)
	Заключение
	Список источников и литературы
	Приложения (1)
	Все структурные элементы работы начинаются с нового листа.
	4. Заголовки располагаются посередине страницы и указываются прописными буквами без кавычек и точки в конце, выделяются полужирным шрифтом. Переносить слова в заголовке не допускается. Заголовки оглавления должны точно повторять заголовки в тексте.
	5. Иллюстрации, используемые в тексте работы, размещаются после первой ссылки на них и сопровождаются словами «Рисунок», «Таблица», «Схема», «График» и т.п. Все иллюстрации нумеруются сквозной нумерацией арабскими цифрами в порядке упоминания в тексте...
	6. Приложения должны иметь тематические заголовки и нумеруются арабскими цифрами. Перечень приложений указывается в оглавлении.
	7. Все страницы работы, включая приложения, нумеруются по порядку. Первой страницей считается титульный лист, на нем номер не ставится. Порядковый номер печатается вверху страницы по центру.
	8. Библиографические ссылки в виде подстрочных примечаний оформляются в соответствии с ГОСТ Р 7.0.5-2008. Нумеруются арабскими цифрами в пределах страницы, т.е. с каждой следующей страницы нумерация подстрочных примечаний начинается с цифры «1». Допус...
	9. Список источников и литературы оформляется в соответствии с ГОСТ 7.1-2003, ГОСТ 7.80-2000, ГОСТ 7.82-2001.
	9.3. Иные материалы
	Тематика рефератов
	1. Учение об интегральной индивидуальности человека в трудах  В.С.Мерлина
	2. Развитие теории свойств нервной системы в трудах Б.М.Теплова и В.Д.Небылицина.
	3. Роль вегетативной нервной системы в обеспечении индивидуально-психологических особенностей.
	4. Теории темперамента: сравнительный анализ.
	5. Диспозициональный подход к изучению личности.
	6. Психофизиологическая природа способностей.
	7. Интеллект как предмет дифференциальной психологии.
	8. Гендерные различия в сфере познавательных функций человека.
	9. Функциональная асимметрия мозга и ее влияние на психическое развитие.
	10. Индивидуальные различия в социальной мотивации поведения.
	11. Биологические и социальные детерминанты человеческой индивидуальности.
	12. Проблема индивидуальности человека в психологии.
	13. Интегральная индивидуальность.
	14. Телесная  конституция  как  фактор  индивидуализации психического развития.
	15. Индивидуальные    особенности    суточных    ритмов     человека.
	16. Свойства нервной системы как основа индивидуальности.
	17. Профиль латеральной организации и его поведенческие проявления.
	18. Динамическое и содержательное в психике и поведении человека.
	19. Соотношение  темперамента, характера и личности.
	20. Формирование темперамента в индивидуальном развитии.
	21. Индивидуальные различия в потребностно-мотивационной сфере и их корреляты
	22. Способности в структуре индивидуальности.
	23. Психофизиологические предпосылки способностей.
	24. Многообразие одаренности.
	25. Интеллект как предмет анализа в дифференциальной психологии.
	26. Биологический подход к интеллекту.
	27. Проблема    соотношения  возрастного  и  индивидуального  в    психическом развитии.
	28. Индивидуальные различия в темпах созревания  и их влияние на психическое развитие детей.
	29. Индивидуальные траектории и предикторы развития
	30. Гендерные различия в познавательной сфере.
	31. Индивидуальный стиль деятельности.
	32. Индивидуально-психологические особенности учащихся и  их  роль  в успешности обучения.
	33. Когнитивные стили и их роль в обучении.
	34. Индивидуальное своеобразие профессионала.
	35. Индивидуальные особенности  как  основания  для  профессиональной ориентации  и    профессионального    отбора.
	Приложение 1
	АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
	Дисциплина «Дифференциальная психология» является частью обязательных дисциплин базового цикла (блока) дисциплин учебного плана по специальности 37.05.01 Клиническая психология, специализация "Патопсихологическая диагностика и психотерапия". Д...
	ЦЕЛЬ дисциплины: ознакомить студентов с соответствующими современному уровню развития  науки  представлениями  о   механизмах, коррелятах и закономерностях, которые лежат в основе индивидуально-психологических различий и обеспечивают разную эффективно...
	ЗАДАЧИ:  Во-первых,   необходимо ознакомить студентов  с   теоретическими  представлениями, которые составляют основное содержание современной дифференциальной  психологии и являются  базовыми при подготовке психолога.  Во-вторых,   ознакомить студент...
	Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:
	ОПК 9.2 Умеет проводить психолого-профилактическую работу среди различных категорий населения с целью повышения уровня их психологической грамотности, формирования научно-обоснованных знаний о роли психологии в решении социально и индивидуально значим...
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
	знать: категориальный строй и терминологический аппарат дифференциальной психологии; содержание и задачи основных направлений практической деятельности психолога и их взаимосвязь;  основные теоретические подходы  к пониманию методов  диагностики индив...
	уметь: профессионально грамотно определять индивидуально-психологические особенности, которые составляют причину психологических нарушений и трудностей с целью организации коррекционной работы; уметь проектировать  развивающую образовательную среду с ...
	владеть: базовыми средствами и методами построения прогноза   интеллектуальных и учебных достижений и личностных особенностей    в целях реализации индивидуального подхода, профессиональной ориентации и профессионального отбора.
	Рабочей программой предусмотрены следующие виды контроля:  текущий контроль успеваемости в форме оценки степени усвоения учебного материала на семинарских занятиях, в форме проведения контрольных работ,  промежуточная аттестация в форме зачета.
	Общая трудоемкость освоения дисциплины «Дифференциальная психология» составляет 2 зачетных единицы, 76 часов.

